
 

 

 

●マイナ保険証（健康保険情報を登録したマイナンバーカード）をお持ちの方 

マイナポータルからダウンロードした健康保険情報を印刷して提出してください。 

マイナポータル上の操作については、以下に記載されている【健康保険情報のダウンロード方法】をご

確認ください。 

●健康保険組合が発行する資格確認書をお持ちの方 

資格確認書のコピーをご用意ください。 

 

 

 

 

１、【マイナポータル】で検索。または https://myna.go.jp/login/pc を入力する。 

 

２、ログインする 

  ※ログインするにはマイナンバーカード、暗証番号が必要です 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

３、【健康保険証】を選択する 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

健康保険情報がわかるものとは 

 

健康保険情報のダウンロード方法 

 

https://myna.go.jp/login/pc


４、【資格情報を PDF で保存】を選択する 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 保存したものを印刷して提出してください。 

 


