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分館活動事例集の発刊にあたり

１．分館活動事例集発刊の目的

２．分館活動事例集で紹介する内容

　本活動事例集では、令和4・5年度における以下の内容を紹介します。

　・分館独自で実施している社会教育活動・地域親睦活動の内容

　・活動実施日、参加人数

　・活動の様子

　　※佐久穂町公民館本館が主催したスポーツ大会、他の団体から補助が

　　　ある事業、助成金や物品配布のみの活動は分館独自の社会教育活動に

　　　あたらないとし、掲載していません。

　公民館分館は、各地区内における住民のために実際生活に即する教育、学

術及び文化に関する各種の事業を行い、住民の教養の向上、健康の増進、情

操の純化を図り、生活文化の振興、社会福祉の増進に寄与することを目的と

して設置されています。

　本活動事例集は、各地区の公民館分館が独自に行っている社会教育活動を

紹介するものです。他の分館活動を参考にしていただき、自分の分館で実施

できそうな活動を互いに取り入れていくことで、佐久穂町全体の社会教育活

動の推進に寄与することを目的としています。



佐久穂町公民館分館　活動事例報告掲載ページ一覧

分館№ 分館名 掲載ページ 分館№ 分館名 掲載ページ

1 清水町 1 26 大日向１ 23～24

2 上畑 事例なし 27 大日向２ 25～26

3 大門高根 2 28 大日向３ 27

4 宮前 3 29 大日向４ 28～29

5 千ケ日向 4～5 30 大日向５ 30

6 中畑 事例なし 31 余地 31

7 下畑 6 32 川久保 32～34

8 大久保 事例なし 33 館旭 35

9 上野 事例なし 34 畑ヶ中 36

10 佐口 事例なし 35 四ツ谷 37

11 うそのくち 7～9 36 海瀬新田 38～41

12 城山 10 37 下海瀬 42

13 八郡 11～12 38 花岡 43～44

14 松井 13 39 羽黒下 45

15 大石 事例なし 40 平林第一 46

16 八千穂高原 14 41 平林本郷 47～50

17 馬越 15 42 曽原 51～54

18 柳沢 16 43 高野町第１ 55～56

19 大石川 事例なし 44 高野町第２ 57

20 崎田 事例なし 45 高野町第３ 58

21 天神町 17～18 46 三本木 59～60

22 穴原 19～20 47 東町 61

23 中央 21～22 48 宿岩 62

24 高岩 事例なし 49 上区第１ 事例なし

25 筆岩 事例なし 50 上区第２ 63

51 上区第３ 64～65

52 かさなり 66

53 雁明 67
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分館№1 分館名： 清水町分館 世帯数：104 

事業名① マス釣り大会（令和５年 8月 27 日） 参加人数：大人 15人、こども 20人 

【実施内容】八千穂漁業様のご好意により、一部敷地をお借りしまして実施いたしました。 

天候にも恵まれ、久しぶりの交流に皆さま楽しい時間を過ごされておりました。 

感染症対策の為、飲み物とフランクフルトのみの提供で、10：00～12：00 の開催となりました。 
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分館№3 分館名： 大門高根分館 世帯数：95 

事業名①どんど焼き（ 令和５年 1月 8日） 参加人数：大人のみ 30人 

【実施内容】 

感染症対策の為一般参加中止として実施しました。 

 

事業名②どんど焼き （令和 6年 1月 7日） 参加人数：30 人   

【実施内容】 

大門、高根合同で地区の田んぼを借りてどんと焼きを実施しました。 
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分館№4 分館名： 宮前分館 世帯数：35 

事業名① マレットゴルフ大会（令和 4年 10月 9日） 参加人数：11 人 

【実施内容】千ヶ日向マレットゴルフ場で宮前区マレットゴルフ大会を開催いたしました。 

天候にも恵まれ、楽しい時間を過ごすことが出来ました。 

上位者には記念品を贈呈し参加者全員に参加賞を配布いたしました。 

感染症対策のため慰労会は行いませんでした。 
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分館№5 分館名： 千ヶ日向分館 世帯数：91 

事業名① 分館主催マレットゴルフ大会（令和 4年 10月 9日） 参加人数：12 人 

【実施内容】区民の親睦を目的にマレットゴルフ大会を開催。（場所：千ヶ日向マレットゴルフ場）

例年は春・秋の年 2回実施していたが、新型コロナの影響により久しぶりの開催となった。 

例年より参加者は少なかったが、愛好者を中心に 12名の参加を得て実施した。 

 

事業名② 春・秋のマレットゴルフ大会（令和５年 5月 7日、10 月 8日） 

参加人数：春 8名・秋 12 人 

【実施内容】毎年恒例の千ヶ日向区マレットゴルフ大会を春と秋の 2回実施しました。ここ数年は

新型コロナの影響もあり開催を見合わせていた年もありましたが、今年度は実施することができ

ました。初めての方やベテランの方それぞれに楽しんでいただけたようです。 
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事業名③夏行事（マレットゴルフ）（令和５年 8月 6日）参加人数：11名 

【実施内容】毎年お盆に恒例の夏祭りを開催していましたが、新型コロナの影響により夏祭りが

開催できずに数年が過ぎました。今年は夏祭りに代わる行事をということで、誰でも参加可能な 

「マレットゴルフ」を企画しましたが、あいにくの少数精鋭でのプレーとなりました。 
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分館№7 分館名： 下畑分館 世帯数：111 

事業名① 獅子舞（令和５年 1月 1日） 参加人数：大人 7人、こども 7人 

【実施内容】本来であれば一軒ずつ家を回り、獅子を舞うのであるが、児童数の減少に加え、コ

ロナ禍もあり公民館での新年祝賀式に出席の区民に対し、獅子を舞った。 

事業名②  獅子舞（令和６年 1月 1日） 参加人数：大人 8人、こども 12人 

【実施内容】新年祝賀式にて、多くの区民の前で太鼓と唄に合わせて小学生による獅子舞いが

舞われ、皆が風邪をひかないように頭をかじってもらいました。 
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分館№11 分館名： うそのくち分館 世帯数：38 

事業名① ひまわり畑フォトフェスティバル（令和 4年 8月 14日）参加人数：35人 

【実施内容】休耕地をお借りして区民協力の元種まきから行い、お盆に合わせてひまわり畑フォト

フェスティバルを実施。写真やお菓子のつかみ取りを行い大盛況だった。 

 

事業名②ニジマスのつかみ取り（令和 4 年 8月 14日） 参加人数：50 人 

【実施内容】数年中止していたニジマスのつかみ取りを再開し、旧公民館横の川を網で囲い安全

を確保した上で実施した。 
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事業名③  ひまわり畑フォトフェスティバル（令和５年 8月 14日） 参加人数：40人 

【実施内容】イベントの始めは雨でしたが、次第に天気も回復し一時の晴れ間も見られました。 

たまたま通りかかった地区以外の方もひまわり畑を楽しんでいってくれました。 

 

事業名④ニジマスのつかみ取り（令和５年 8月 14日） 参加人数：50 人 

【実施内容】小雨の中でしたが、50人の参加がありました。 

川の水量も少なく安全に配慮しながら行事を行いました。 
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事業名⑤うそのくち盆踊り（令和５年 8月 14日） 参加人数：70人 

【実施内容】新型コロナウィルスの影響で4年ぶりの開催でした。 

夜はあいにくの雨だったので、公民館にて盆踊りを行いました。椅子取りゲームや〇✖クイズ、ビ

ンゴ大会など盛り上がる事ができました。 

 

事業名⑥十日夜「とおかんや」（令和５年 11月 11日） 

参加人数：大人 8人、こども 8人 

【実施内容】予定していた 11月 10日が天候悪化で1日延期しましたが、翌日にはうそのくち

区全戸へ訪問し、子供たちが十日夜の唄を歌いながら藁鉄砲を叩きました。 
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分館№12 分館名： 城山分館 世帯数：93 

事業名① 分館ボッチャ大会（令和 4年 11月 6日） 参加人数：大人 16 人 

【実施内容】城山公民館でボッチャ大会を実施しました。ボッチャに詳しい方に来てもらいルール

説明をしていただきました。皆様楽しくプレーされていました。感染症対策のため昼食は、食べず

にお弁当飲み物を、持ち帰りで終了となりました。 

 

事業名②分館ボッチャ大会（令和５年 11月 12日） 参加人数：大人 13人 

【実施内容】城山分館でボッチャ大会を実施しました。ボッチャに詳しい方に来てもらいルール説

明をしていただきました。皆様楽しくプレーされていました。昼食は食べずにお弁当、飲み物を持ち

帰りで終了となりました。 
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分館№1３ 分館名： 八郡分館 世帯数：97 

事業名① 区民ソフトボール大会（令和 4 年 8月 14日） 

参加人数：大人 36 人、こども 12 人 

【実施内容】例年８/１４に八郡分館独自で夏祭りを開催していましたが、新型コロナウィルス感染

予防を鑑み夏祭りは中止とし、代替イベントとして八郡区民のみで千ヶ日向グランドにて三常会対

抗ソフトボール大会を開催しました。優勝チームや最優秀選手など各種賞品も取り揃え、好珍プレ

イも続出したりと大人も子供も楽しい時間を過ごせました。当日は体調チェックやアルコール消毒

など感染予防を徹底し、大会終了後の感染者報告もなく無事終了しております。 

 

事業名②どんど焼き（令和５年 1月 9日）参加人数：大人 34人、こども 16人 

【実施内容】 

1/9に八郡分館では公民館のグランドでどんど焼きを開催しました。真冬とは思えないほど暖か

い日で、勢いのいい炎と甲高い竹の破裂音も響き、久しぶりの開催となったどんど焼きに子供た

ちも楽しそうでした。コロナウィルス感染予防としてアルコール消毒などを行い無事に終了するこ

とができました。 
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事業名③ 八郡夏祭り（令和５年 8月 14 日）参加人数：大人 70人、こども 30人 

【実施内容】 

4年ぶりの夏祭り開催となりました。プール遊びにスイカ割り、焼きそばにフランクフルト、カキ氷、

そして生ビール！！久しぶりとあってみなさん楽しそうに飲んだり騒いだりしていました。最後は恒

例の花火大会で大いに盛り上がり締めとなりました。また来年の開催を楽しみにしています。 
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分館№14 分館名： 松井分館 世帯数：23 

事業名① 農休日（令和 5年 11月 19 日） 参加人数：27 人 

【実施内容】 

区民間の交流を図るため松井公民館にて BBQを実施しました。 
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分館№16 分館名： 八千穂高原分館 世帯数：6 

事業名① 自然観察（令和 5年 7月 20 日、令和 5年 10月 3日） 

参加人数：6人 

【実施内容】 

八千穂レイク、自然園の自然観察 
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分館№17 分館名： 馬越分館 世帯数：45 

事業名① 花見（令和 5年 4月 23日） 参加人数：大人 23 人、こども 1人 

【実施内容】馬越公民館にて、道普請後に花見を行いました。 

約3年ぶりの開催でした。人数的には多くはなかったが、可能な限り出席してもらえた。 

時間は10：00～13：00程度 

 

事業名② 納涼会（令和 5年 8月 14日） 参加人数：大人 20 人、こども 10人 

【実施内容】コロナ禍依頼の開催となり、楽しみにしていた人も多かった模様でした。 

魚のつかみ取りと焼肉を行いました。 

開催中は、台風の影響もなく雨も降らずに済んだので大変良かった。 
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分館№18 分館名： 柳沢分館 世帯数：13 

事業名① 忘年会（令和５年 12月 9日） 参加人数：１２人 

【実施内容】 

ヤッホーの湯で、温泉と食事会を行った。 
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分館№21 分館名： 天神町分館 世帯数：98 

事業名①分館交流会ボッチャ（令和 4年 9月 11日） 

参加人数：大人 22 人 

【実施内容】天神町会館にてボッチャを体験しました。ゲームの進行をフレンドリーの皆様にサポ

ートしていただき、久しぶりに区民の皆さんと交流でき笑いの絶えない楽しい時間を過しました。 

 

事業名②常会対抗ボッチャ大会（令和 4 年 11月 12日） 

参加人数：大人 17 人 

【実施内容】しらかば社会体育館でボッチャ大会を開催しました。 

四常会の総当たりで実施し白熱した試合が楽しくできました。 

MVP・分館長賞・努力賞・参加賞の景品贈呈を行いました。 

 



18 / 67 ページ 

 

 

 

 

事業名③ふれあい球技大会（令和 5年 9月 10日） 

参加人数：大人 48 人、こども 2人 

【実施内容】午前に千ヶ日向グランドでソフトボール、午後にしらかば社会体育館でボッチャを実

施しました。ソフトボールでは、天候にも恵まれ久しぶりの交流に楽しい時間を過ごしました。ボッ

チャでは、4常会の総当りで実施し白熱した試合ができました。 

球技大会終了後、天神町会館で懇親会を行いました。 
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分館№22 分館名： 穴原分館 世帯数：51 

事業名①どんど焼き（令和５年 1月 8日） 参加人数：52 人 

【実施内容】多くの皆様に参加していただき、盛大に実施されました。 

消防団の皆様のご協力により安全に終了しました。 

 

事業名②子供会夏お楽しみ会（令和５年 8月 10日） 参加人数：16 人 

【実施内容】子供たちと父母も集まり、スイカ割りと花火大会が実施されました。区民のご協力で

大変楽しく過ごすことができました。 

 



20 / 67 ページ 

 

 

 

 

事業名③ どんど焼き（令和６年 1月 7日） 参加人数：54 人 

【実施内容】多くの皆様に参加していただき、盛大に実施されました。 

消防団の協力により安全に終了しました。 
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分館№23 分館名： 中央分館 世帯数：35 

事業名① ラージボール卓球練習と区民交流会 

（令和５年 1月 31日～2月 11 日）参加人数：大人 16人、こども 5人 

【実施内容】中央区公民館にて卓球大会の練習と併せて区民の交流会を行いました。コロナの

影響でなかなか顔を合わせる機会が持てませんでしたが、感染もやや落ち着いてきたので区民

の交流の場として卓球をやらない人にも広く声をかけて参加出来る区民を募りました。 

久しぶりの行事で皆さん楽しい時間を過ごせた様子でした。 
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事業名② 2023 年区民交流会（令和 5 年 6月 4日） 

参加人数：大人 30 人、こども 10 人 

【実施内容】ひだまり団地の公園で中央区区民が集合し区民交流会を行いました。コロナウィル

スも 5 類に分類され1 ヶ月の様子見の期間を経て 3年ぶりの全区民を対象とした催しが開か

れました。諸事情によりソフトボール大会には参加できませんでしたが、お天気にも恵まれ大勢の

区民の皆さんが集まりました。久しぶりということもあり笑い声の絶えない楽しい時間を過ごすこ

とができました。 
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分館№26 分館名： 大日向 1分館 世帯数：34 

事業名① 区民ハイキング（令和 4年 10 月 17日） 参加人数：18人 

【実施内容】 

生活センターより古谷ダム・臼石まで往復5.5 ㎞～6.0㎞を歩きました。 

 

事業名②どんど焼き（令和５年１月８日） 参加人数：25 人 

【実施内容】 

PTAで甘茶を用意していただき、役員、消防の協力のもと、どんど焼きを行いました。 
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事業名③区民ハイキング（令和 5年 10 月 22日） 

参加人数：大人 17 人、こども 3人 

【実施内容】余地中谷から余地ダムまでハイキングを実施。 

参加された人と各戸に弁当を配布しました。 

 

事業名④どんど焼き（令和 6年 1月 7日）参加人数：大人 25人、こども 8人 

【実施内容】 

PTA、役員、消防団多数の区民の参加のもとどんど焼きを実施。 
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分館№27 分館名： 大日向 2分館 世帯数：57 

事業名① 第 15回大日向 2区マレット＆ゴルフ大会（令和 4年 10月 9日） 

参加人数：8人 

【実施内容】 

①ゴルフ大会（8：30～） 佐久リゾート倶楽部にて 

②マレット大会（12：30～） 佐久穂町元気が出る公園にて 

③表彰式（15：00～） 2区公民館（軽食有） 

 

事業名②どんど焼き（令和５年 1月 8日） 参加人数：53 人   

【実施内容】 

・甘茶、みかん、お菓子、お神酒配布、参加者全員にて餅焼き 

・PTA役員、消防団、役員にて正月飾り回収こども 4名が、松明に火をつけ、合図のもとで一斉

に点火すると同時に、天高く炎が舞い上がり、爆竹の音が二区中に響き渡りました。家族そろって

お持ちを焼いて食べる光景は、癒されました。今年も大日向一番の大きなどんど焼き櫓でした！ 

 



26 / 67 ページ 

 

 

 

 

事業名③焼肉（令和５年 9月 17日） 参加人数：33人    

【実施内容】 

焼肉は二区公民館の庭で実施した。コロナ感染症で令和元年以来の開催であった。 

 

事業名④ どんど焼き（令和 6年 1月 8 日） 参加人数：50 人 

【実施内容】 

どんと焼きは地元の田圃で行った。 
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分館№28 分館名： 大日向 3分館 世帯数：42 

事業名①分館マレットゴルフ大会（令和 4年 10月 2日） 

参加人数：大人 23 人、こども 1人 

【実施内容】元気が出る公園でマレットゴルフ大会を実施しました。天候にも恵まれ久しぶりの交

流に、皆様楽しい時間を過ごされました。感染症対策の為、昼食は食べずにお弁当を持ち帰り全

員に参加賞を贈呈し終了となりました。 

 

事業名②  分館ボッチャ体験会（令和５年 10月 1日） 

参加人数：大人 34 人、こども 5人 

【実施内容】元気が出る公園でマレットゴルフ大会を予定していましたが、当日朝から雨降りのた

め中止し大日向3区コミュニティセンター（公民館）において、ボッチャの体験（試合形式）で交

流し楽しい時を過ごしました。感染症対策のため昼食は食べず、お弁当を持ち帰りで終了となり

ました。 
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分館№29 分館名： 大日向 4分館 世帯数：47 

事業名①マレットゴルフを楽しむ会（令和 4年 10月 2日）参加人数：大人 9人 

【実施内容】元気が出る公園でマレットゴルフを楽しむ会を実施しました。天候に恵まれました

が、稲刈りの時期と重なり参加者が少数でした。昼食は公民館でお弁当を食べ解散しました。 

 

事業名② スマイルボウリング大会（令和５年 2月 19日）参加人数：大人 18人 

【実施内容】大日向4区公民館でスマイルボウリング大会を実施しました。感染症対策のため昼

食は食べずにお弁当を持ち帰りで終了となりました。 
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事業名③区民旅行東京スカイツリーと寿司ざんまい 

（令和５年 10月 22 日）参加人数：大人 19人 

【実施内容】区民旅行東京スカイツリーと築地寿司ざんまいを実施しました。天候にも恵まれ楽し

いバス旅行ができました。 

 

事業名④ そば会（令和６年 1月 21日）参加人数：大人 24 人、こども 1人 

【実施内容】 

公民館でそば会を行いました。 
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分館№30 分館名： 大日向 5区分館 世帯数：83 

事業名① 区民レクレーション【ひすい蕎麦＆バーベキュー昼食会】 

（令和５年 10月 29 日） 参加人数：大人 32人、こども 19人 

【実施内容】区公民館で、区民の畠山光男さんによる蕎麦打ちとバーベキューで昼食会を実施し

ました。コロナ禍以降初の区民レクレーションに予想を大きく越える参加者となり、蕎麦を茹でる

のに大変でしたが全員分何とか間に合わせていただき、おいしい「ひすい蕎麦」に皆さん喜んで

いました。子どもの参加も多く、にぎやかで楽しい時間でした。 
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分館№31 分館名： 余地分館 世帯数：130 

事業名①児童会との交流行事 ハロウィン 

（令和５年 10月 22 日）参加人数：大人 20人、こども 15人 

【実施内容】令和５年 8月14日に余地区夏祭りを予定していましたが、台風 7号の接近に伴

い止むを得ず中止しました。そのため代替行事として子供たちを対象にハロウィンと称して、児童

会にお誘いをすると共に未就学児の皆さん方に参加していただき、各イベントの企画と景品を用

意して親子ともども参加者の皆さんに楽しんでいただきました。 
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分館№32 分館名： 川久保分館 世帯数：188 

事業名① 区内ソフトボール大会（令和 4 年 9月 18日）参加人数：50 人 

【実施内容】海瀬総合グラウンドでソフトボール大会を実施しました。台風の影響で天候の心配

がありましたが、多くの皆様にご参加いただき楽しい時間を過ごされました。感染症対策のため

表彰式・親睦会は実施せずにお弁当、参加賞を持ち帰りで終了となりました。 

 

事業名②区内マレットゴルフ大会（令和 4年 10月 16日）参加人数：28 人 

【実施内容】元気が出る公園でマレットゴルフ大会を実施しました。天候にも恵まれ、久しぶりの

交流に皆様楽しい時間を過ごされました。感染症対策のため表彰式、親睦会は実施せずにお弁

当、参加賞を持ち帰りで終了となりました。 
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事業名③ 新年祝賀式（令和５年 1月 1 日）参加人数：130 人  

【実施内容】川久保集落センターで新年祝賀式を行いました。好天に恵まれ大勢の皆様にご参加

いただき新年を祝いました。育成会行事の獅子舞も感染症対策のため戸別訪問はせず、祝賀式

の中で実施し無病息災を祈願しました。 

 

事業名④ 区内ソフトボール大会（令和 5 年 9月 10日）参加人数：30 人 

【実施内容】海瀬グランドでソフトボール大会を行った。 

3つのチームで 3試合を行い、どの試合も熱戦で3チームとも一勝一負のドローとなった。大変

暖かい日でスポーツドリンク・お茶・おにぎりなどを用意して熱中症にならないように気をつけた。

よい交流の場となった。 

 



34 / 67 ページ 

 

 

 

 

事業名⑤区内マレットゴルフ大会（令和 5年 10月 9日）参加人数：60 人 

【実施内容】元気が出る公園で、マレットゴルフ大会を実施した。天候もほどほどで皆様楽しい時

間を過ごされました。 

お年の人から子どもまでとても良い交流の場となりました。 

感染症対策のため出場者全員にお弁当と景品を持って行ってもらいました。 

 

事業名⑥新年拝賀式＋獅子舞（令和 6年 1月 1日）参加人数：70 人 

【実施内容】川久保集落センターでAM10：00 より新年拝賀式と獅子舞を行った。御神酒とみ

かん子どもたちにはお菓子を持って行ってもらい、良き交流が出来たと思う。 
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分館№33 分館名： 館旭分館 世帯数：63 

事業名① 佐久穂町スマイルボウリング大会（令和５年 11月 11日） 

参加人数：大人 10 人、こども 4人 

【実施内容】子供の体調不良もあり参加人数が少なくなってしまい残念でしたが、楽しい時間を

過ごす事が出来ました。 
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分館№34 分館名： 畑ヶ中分館 世帯数：326 

事業名① 新年祝賀式（令和６年 1月 1 日） 参加人数：60 人 

【実施内容】場所：畑ヶ中集落センター     時間：10：00～これまで新型コロナウィルス感染

予防として取り止めとなっていた、分館主催の新年祝賀式を 3年ぶりに執り行いました。 

寒い中ではあったものの晴天の中、分館長・区長・来賓の挨拶及び新入居者の紹介を行い、新

年のスタートをすることができました。 

参加者の中には久々に会話される方もおり、良い機会を提供することができました。 
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分館№35 分館名： 四ツ谷分館 世帯数：161 

事業名① どんど焼き（令和５年 1月 8日） 参加人数：大人 6 人、こども 9人 

【実施内容】どんど焼き 
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分館№36 分館名： 海瀬新田分館 世帯数：34 

事業名① 家庭菜園あれこれ（令和５年 5月 14日） 参加人数：大人 13人 

【実施内容】皆さん安心・安全で良い物を作ろうと勉強されていて害虫退治や成育についてのち

ょっとした疑問には参考になる意見を沢山いただきました。 

加えて木酢液の使い方や効果など実際に使われている方のお話をお聞きしました。 

また、無農薬栽培、有機栽培（出荷用）をされている方がいらっしゃり参考になるお話を聞く事が

できました。今年の新田区の野菜は良い物が沢山採れることでしょう（秋に報告会の声も上がり

次につながりがもてました。） 

 

事業名②分館レクレーション八峰の湯（令和５年 6月 25日） 

参加人数：大人 21 人、こども 3人 

【実施内容】田植えや畑の仕事もひと段落。梅雨のこの時季に日頃の慰労を兼ね 2年以上続い

ている行事です。コロナの為3年間は中止せざるありませんでしたが、今年復活しました。 

マイクロバス 100％の出席で八峰の湯へ、散歩、岩盤浴、アスレチックスとそれぞれに楽しみ仕上

げに、ゆっくりお風呂と盛大な懇親会。 

人と話す機会も奪われていた数年。皆の楽しそうな笑顔が心に残っています。 
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事業名③  新田でとれた野菜を使った料理教室（令和５年 8月 5日） 

参加人数：9人 

【実施内容】区民に野菜の提供を呼びかけその夏野菜を使ったかんたんレシピを紹介したり、内

4品ほど作ってみました。 

同じ野菜でもいろいろな味に変わりとても参考になりました。 

作ったお料理は、夜のビール祭のおつまみとして提供させてもらいました。 

 

事業名④ビール祭り＆子供スイカ割り（令和 5年 8月 5日）参加人数：50 人 

【実施内容】料理教室で作ったおつまみで生ビールを提供子供達は、チョコバナナ、たこ焼きも

作り、スイカ割りもあり大人も子供もとても盛り上がり暑い夏のストレスを解消しました。 
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事業名⑤工作教室（令和 5年 8月 8日） 参加人数：大人 3人、こども 6人 

【実施内容】新田の小学生対象に工作教室を計画（紙粘土）特に講師の方に教えてもらうのでは

なく、子供達と試行錯誤しながらそれぞれ思い思いの作品を作る事ができました。 

昼食も皆でいただき、夏休みの想い出の1つとなったのではないでしょうか。 

 

事業名⑥みんなで体操（令和 5年 7月 27日～8月 22日）参加人数：280 人 

【実施内容】朝 7：00～体操を企画、夏休みの子供達も参加しラジオ体操をしました。 

まだ涼しい時間身体を目覚めさせ一日頑張れました。日に日に人数が増えていきとてもうれしか

ったです。体操の後は 1人 5本の草むしり！！ 
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事業名⑦健康マージャン【第 1回】（令和 6年 1月 21日） 参加人数：20 人 

【実施内容】待ちに待った健康マージャンがスタートしました。 

当日は初級（全く初めての人）10人、中上級 10人と総勢 20人が参加しました。上岡美里さん

を講師に迎え、マージャンに対する想いを聞き早速実技指導に入りました。初級コースはイロハか

ら始め、中上級コースは久しぶりの人が多く勘を取り戻すのに四苦八苦しておりました。終了後は

お茶でマージャン談議に花が咲き、次回が楽しみな第 1回目となりました。 
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分館№37 分館名： 下海瀬分館 世帯数：107 

事業名① 納涼祭（令和 5年 8月 14日） 参加人数：30 人 

【実施内容】 

区の児童はもとより、里帰りの親子も参加。おもちゃすくいなどを実施。 

事業名②どんど焼き（令和 6年 1月 8日） 参加人数：30 人 

【実施内容】 

正月の松飾りなどを回収。河川敷で実施。 
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分館№38 分館名： 花岡分館 世帯数：58 

事業名①日帰り親睦旅行【小諸市布引温泉】（令和 5年 6月 18日） 

参加人数：30 人 

【実施内容】 

3年ぶりの農休日に上記へ日帰り親睦旅行実施。 

 

事業名②どんど焼き【児童会と共催】（令和 6年 1月 8日） 参加人数：40人 

【実施内容】 

9時より松飾り集め 10時より点火。 

餅等焼いて食す。 
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事業名③親睦夏祭り（令和 5年 8月 14日） 参加人数：大人 40人、こども 30人 

【実施内容】公民館の庭で 3年ぶりの夏祭りを行う。 

（スイカ割り、焼きそば、綿飴、焼肉、花火等） 
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分館№39 分館名： 羽黒下分館 世帯数：73 

事業名① 新年祝賀式（令和 5年 1月 1日） 参加人数：20 人 

【実施内容】役員にはアルコール消毒、手袋着用も徹底し感染症対策のもと、お酒を振舞いまし

た。 

ゴミは持ち帰りにせず 1つにまとめて処理致しました。 

 

事業名② 新年祝賀式（令和 6年 1月 1日） 参加人数：30 人  

【実施内容】屋外での開催でしたが天候に恵まれ、御神酒とおつまみを用意させて頂き、地区の

皆と良い新年を祝いました。 
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分館№40 分館名： 平林第 1分館 世帯数：82 

事業名①分館マレットゴルフ大会（令和 5年 5月 28日） 参加人数：11 人 

【実施内容】 

マレットゴルフ 
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分館№41 分館名： 平林本郷分館 世帯数：49 

事業名① 平林本郷分館マレットゴルフ大会【春】 

（令和 4年 6月 19日）参加人数：大人 19人、こども 4人 

【実施内容】元気が出る公園でマレットゴルフ大会を実施しました。天候にも恵まれ、久しぶりの

交流に皆様楽しい時間を過ごしました。分館内の人的交流・親睦を目的に開催したため、順位付

けはせず、全員に参加賞を差し上げました。また、感染症対策のため昼食はその場で食べず、各

自にお弁当を配り解散となりました。 

 

事業名② 平林本郷分館マレットゴルフ大会【秋】 

（令和 4年 10月 30日）参加人数：大人 23人、こども 4人 

【実施内容】元気が出る公園でマレットゴルフ大会を実施しました。紅葉が眩しい中、久しぶりの

交流に皆様楽しい時間を過ごしました。分館内の人的交流・親睦を目的に開催したため、順位付

けはせず、全員に参加賞を差し上げました。また感染症対策のため昼食はその場で食べず、各自

お弁当を配り解散となりました。 
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事業名③  どんど焼き（令和 5年 1 月 8日）参加人数：大人 13人、こども 13人 

【実施内容】最初に部落内を回り、松飾りやしめ縄・だるま・お正月にしたためた書初め等を回収

し、 

12月に組み立てておいた櫓の中に詰め込みました。定刻になり、一年間の無病息災を願い点火

しました。晴天続きで乾燥した櫓は、勢いよく燃え上がり参加者はその残り火で餅を焼いて食べま

した。火災予防のため、熾が燃え尽きるまでその場を離れず見守りましたが、その間子供たちのは

しゃぎ声は絶えることがありませんでした。 

 

事業名④ 獅子舞（令和 5年 1月 8日） 参加人数：大人 12人、こども 10人 

【実施内容】放射冷却の寒い朝、舞い踊りの練習を終えて部落内へ繰り出しました。新型コロナ

ウィルス蔓延防止のため室内には入らず、庭先で舞い踊りを披露しました。子供たちは、緊張しな

がらも、窓を開け待ち構えてくれている住民の前で、踊ったり要望に応じ頭を噛んだりして、楽しみ

ながら新年を祝う役目を果たしていました。 
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事業名⑤平林本郷分館マレットゴルフ大会【春】（令和 5年 6月 25日） 

参加人数：大人 16 人、こども 3人 

【実施内容】元気の出る公園でマレットゴルフ大会を開催しました。天気は曇りで少し肌寒い日で

したが、今年度最初の交流会で皆楽しい時間を過ごせたと思います。分館内の交流、親睦を目的

に開催した為、順位は付けずに全員に参加賞とお弁当を配り解散としました。 

事業名⑥平林本郷分館マレットゴルフ大会（令和 5年 10月 29日） 

参加人数：大人 20 人、こども 5人 

【実施内容】元気の出る公園でマレットゴルフ大会を実施しました。とても寒い日でしたが、久しぶ

りの交流に皆様楽しい時間を過ごされました。感染症対策の為昼食食べずにお弁当を持ち帰りで

終了となりました。 
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事業名⑦獅子舞（令和 6年 1月 7日） 参加人数：大人 19 人、こども 9人 

【実施内容】寒い朝、公民館舞い踊りの練習を終え部落内へ繰り出した。コロナウィルス防止の

為、庭先で舞い踊りを披露した。緊張しながらも窓を開け待ち構えてくれる住民の前で、舞ったり

要望に応じて頭を噛んだりして、楽しみながら新年を祝う役目を果たした。 

 

事業名⑧どんど焼き（令和 6年 1月 7 日） 参加人数：大人 25人、こども 11人 

【実施内容】令和5年12月 17日にどんど焼きの櫓作り（大人 20人、子供10人）を行い。 

令和6年 1月 7日に一年間の無病息災を願い点火した。晴天ではあったが時より強風が吹く

事もあった。参加者は残り火で餅やマシュマロ等を焼き食べた。火が燃え尽きるまでその場を離

れず見守り、最後は消火して解散した。 
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分館№42 分館名：  曽原分館 世帯数：24 

事業名① 山野草鑑賞会（令和 4年 4月 24日） 参加人数：大人 17人、こども 3人 

【実施内容】当日集まりカタクリ群生地まで歩きました。 

鑑賞を終えた後感染症対策のため昼食はテイクアウトしました。 

 

事業名② 歴史勉強会（令和 4年 7月 23日） 参加人数：20 人  

【実施内容】地元出身の元小学校教諭、現須坂市文書館専門員大塚先生の講演により、わかり

やすい地元の歴史を勉強し目から鱗大変為になりました。コロナのためテイクアウトで。 
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事業名③どんど焼き（令和 5年 1月 8日） 参加人数：大人 20 人、こども 10人 

【実施内容】児童会と協力し、伝統行事を行いました。 

尚、コロナの為飯食はおさえ、粗品をテイクアウトにしました。 

 

事業名④ 稲荷祭り（令和 5年 4月 2日） 参加人数：大人 4人（分館役員） 

【実施内容】地域伝統の稲荷祭を行いました。感染症対策の為公民館での宴会は行わず、分館役

員が地域内社（やしろ）へのお礼の奉納、神社鳥居への幟立て、各戸への繭玉の配布を行いまし

た。 
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事業名⑤カタクリ観察会（令和 5年 4月 23日） 参加人数：大人 12人、こども 3人 

【実施内容】地域住民でのカタクリ観察会を行いました。曽原は地区内にカタクリの群生地があり

ますが、実際に観に行ったことの無い方も多く居る事から、地域の良さを知ってもらうイベントとし

て開催しました。当日は子供含め多くの方に参加いただき、貴重なカタクリの花を見学することが

できました。 

 

事業名⑥親睦バーベキュー大会(令和5年7月30日) 参加人数：大人20人、こども 8人 

【実施内容】地域住民親睦のバーベキュー大会を行いました。当日は天気に恵まれ快晴の中、多

くの家族に参加頂き、美味しいお肉やお酒等を楽しみました。コロナ禍でこの様な集合型のイベン

トが出来なかった中、久々に皆で集まって楽しむことができ、親睦を深める意味でも有意義なイベ

ントとなりました。 
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事業名⑦どんど焼き（令和 6年 1月 14 日） 参加人数：大人 30人、こども 15人 

【実施内容】年始恒例のどんど焼きを行いました。当日は午前中に児童会が中心となり各家庭か

ら正月飾りを回収し飾り付け、12：00に点火を行いました。コロナ禍明けで今回より会場での飲

食を解禁した事もあり、会場では各家庭でお餅を焼いて食べる姿が多く見られました。 

また子供にも多く参加頂き、コロナ前の活気溢れるどんど焼きとなりました。 

 



55 / 67 ページ 

 

分館№43 分館名： 高野町第 1分館 世帯数：183 

事業名① 分館マレットゴルフ交流会（令和 4年 10月 16日） 参加人数：37 人 

【実施内容】 

実施後昼食は弁当を持ち帰りで終了としました。 

 

事業名②  分館親睦ゴルフ交流会（令和 4年 11月 3日） 参加人数：20 人 

【実施内容】 

区民センターで短時間で親睦会の表彰式 

 

事業名③新年拝賀式（令和 5年 1月 1 日） 参加人数：38 人    

【実施内容】 

乾杯なしで顔合わせでみかんを配り終了。 
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事業名④  ゴルフ親睦会（令和 5年 11 月 3日） 参加人数：15人 

【実施内容】高野町第1分館の親睦行事として佐久リゾートゴルフ倶楽部で、ゴルフ大会を行い

ました。文化の日と重なっていることもあり、参加人数が例年より若干少ないですが、新たに参加

頂いたメンバーもいて、楽しい時間を過ごせました。 

プレー後は、柳翠区民センターに集まり懇親会を行いました。 

 

事業名⑤ 新年祝賀式及びビンゴ大会（令和 6年 1月 1日） 

参加人数：大人 28 人、こども 2人 

【実施内容】新年祝賀式及びビンゴ大会を行いました。 

例年執り行われる新年祝賀式のあとに、あらかじめ分館報にてお知らせしておいたビンゴ大会を

行いました。1～10位の特賞の他に、参加して頂いた方には参加賞を付けていますので、数字読

み上げの際は盛り上がり、参加者全員が喜んで帰って頂きました。 
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分館№44 分館名： 高野町第 2分館 世帯数：181 

事業名① 分館マレットゴルフ大会（令和 4年 10月 23日） 参加人数：18 人 

【実施内容】元気が出る公園でマレットゴルフ大会を実施しました。 

昨年は、新型コロナ 6波の為中止でしたが今年は久し振りに行いました。天候にも恵まれ楽しく

プレーしました。 

3位、5位、7位の人に景品を贈呈しました。ホールインワン賞も 3つ用意しましたが、誰もいな

かったので、景品を貰えなかった他の人に分け合いました。飲み物、お弁当を持ち帰り終了しまし

た。 

 

事業名②マレットゴルフ大会とバーベキュー（令和 5年 10月 22日） 

【実施内容】元気が出る公園でマレットゴルフ大会を実施しました。快晴の好天に恵まれ皆様楽し

い時間を過ごしました。プレー終了後バーベキュー大会を行いました。おいしいと好評で用意した

食べ物は完食でした。 
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分館№45 分館名： 高野町第 3分館 世帯数：144 

事業名①マレットゴルフ大会（令和 4年 10月 10日） 参加人数：25人 

【実施内容】元気の出る公園でマレットゴルフ大会を実施しました。 

天候にも恵まれ、久しぶりの交流に皆様楽しい時間を過ごされました。 

コロナ感染対策の為昼食、慰労会は行わずお弁当のお持ち帰りで終了となりました。 
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分館№46 分館名： 三本木分館 世帯数：68 

事業名① ボッチャ大会（令和 5年 10 月 15日） 参加人数：22人 

【実施内容】 

10月 15日マレットゴルフを予定しましたが雨天の為、集会場にてボッチャをやりました。急な変

更にも関わらず大勢の方に参加頂きました。皆様楽しい時間を過ごす事が出来ました。 

 

事業名②スマイルボーリング大会（令和 5年 11月 11日）参加人数：19 人 

【実施内容】 

11月 11日のスマイルボーリングにも大勢の参加がありました。身体を動かし楽しい時間を過

ごせました。 
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事業名③分館マレットゴルフ大会（令和 5年 10月 16日）参加人数：22 人 

【実施内容】元気が出る公園にてマレットゴルフ大会を実施しました。 

感染症対策のため昼食は、お弁当を持ち帰り終了としました。 
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分館№47 分館名： 東町分館 世帯数：61 

事業名① 分館マレットゴルフ大会（令和 4年 10月 23日） 

参加人数：参加 11 人、会場設営 2人 

【実施内容】元気の出る公園でマレットゴルフ大会を実施しました。天候にも恵まれ、一年振りに

楽しい時間を過ごす事が出来ました。マレットゴルフ大会の後、表彰式を行い感染防止対策をと

りながら出席者全員と懇親会を行いました。 

 

事業名②秋のマレットゴルフ会（令和 5年 10月 22日） 

参加人数：参加 11 人、準備応援 2人 

【実施内容】予定していた元気の出る公園にてマレットゴルフ会を開催いたしました。 

役員のお手伝いを頂きながら午前中のマレットゴルフ会を無事終えることができました。 

終了後に参加賞と昼食のお弁当を配り親睦会を終了いたしました。 
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分館№48 分館名： 宿岩分館 世帯数：136 

事業名①どんど焼き（令和 5年 1月 8日）参加人数：大人 32人、こども 25人 

【実施内容】千曲川の河原でどんど焼きを実施しました。小学校支部児童会・支部 PTA と協力

し、昨年度末に打ち合わせと準備を行っておきました。当日は児童たちが分担して地域を回りお正

月飾りや達磨を集めてきました。天候にも恵まれ、点火時には大勢の方が訪れどんど焼きを楽し

むことができました。感染予防のため、焼いたお餅は各自が持ち帰って食べるようにしました。消

防団にも協力していただき安全に行うことができました。 

 

事業名② どんど焼き（令和 6年 1月 7 日）参加人数：大人 32人、こども 25人 

【実施内容】千曲川の河原でどんど焼きを実施しました。小学校支部児童会・支部 PTA と協力

し、昨年度末に打ち合わせと準備を行っておきました。当日は、児童たちが分担して地域を回りお

正月飾りや達磨を集めてきました。天候にも恵まれ、点火時には大勢の方が訪れました。今年はお

餅を焼いて食べることができ、また子どもたちはマシュマロも焼いて楽しんでいました。消防団に

も協力していただき安全に行うことができました。 
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分館№50 分館名： 上区第 2分館 世帯数：85 

事業名② 分館有志親睦ゴルフ大会【大岳バーディ】 

（令和 5年 6月 3日）参加人数：16人（10月 14日）参加人数：15人 

【実施内容】分館の有志で結成している親睦ゴルフ倶楽部（大岳バーディクラブ）で毎年 2回ゴ

ルフ大会を実施しています。今年は佐久リゾートで実施し、大会終了後は大岳センター（分館集

会場）で親睦会を開催しました。 

順位に応じた景品を全員に贈呈をしています。 
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分館№51 分館名： 上区第 3分館 世帯数：35 

事業名① どんど焼き（令和 5年 1月 8 日）  

【実施内容】令和4年12/11（日）カラマツ用材の伐採5.5ｍを 11本、茅を11束刈り取り

屋祢下保管。12/25（日）どんど焼きの櫓（やぐら）建て、本年は 5段とした、縄は 3重以上に

締める。1/8（日）どんど焼き。午前 9時から飾り付け。午後3時から「どんど焼きの火祭り」。 

櫓への飾りつけは、午前中に行う。上 2段は茅などを入れるため空けてある、天頂からの針金

は、櫓を倒す役割をしています。中心に小枝束 3束、外側上側に茅（かや）、さやに竹を飾る、そ

の外側に正月飾りをあしらい、天頂に大きな達磨（だるま）、さらに、針金を使って天辺からだるま

を飾ります。 
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事業名②分館マレットゴルフ大会（令和 5年 9月 24日） 参加人数：9人 

【実施内容】 

元気が出る公園でマレットゴルフ大会を実施しました。 

 

事業名③スマイルボーリング大会（令和 5年 11月 11日） 参加人数：8人 

【実施内容】 

スマイルボーリング大会を楽しくやりました。 
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分館№52 分館名： かさなり分館 世帯数：45 

事業名① 分館マレットゴルフ大会（令和 5年 5月 28日） 参加人数：13 人 

【実施内容】元気が出る公園でマレットゴルフ大会を実施しました。天候にも恵まれ久し振りの交

流に、皆様楽しい時間を過ごされました。 

大会後皆でかさなり公民館で昼食をとりながら、楽しい時間を過ごしました。 

 

事業名②どんど焼き（令和 6年 1月 7 日） 参加人数：大人 22人、こども 4人 

【実施内容】かさなり団地前の田んぼで、どんど焼きを実施しました。天候にも恵まれ、大勢の区

民が参加し充実した時間を過ごしました。 
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分館№53 分館名： 雁明分館 世帯数：45 

事業名①夏祭り（令和 5年 8月 19日） 参加人数：25 人  

【実施内容】雁明団地管理地において夏祭りを行いました。 

久し振りの交流に皆様楽しい時間を過ごされました。 

 

 


