
町の人口　　　　　　　   7月1日現在

前月比

＋15,779人男

−46,124人女

−311,903人計

＋74,388世帯世帯数
(うち外国人数109人）
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『北八ヶ岳コケの森開き』で観察会!
　5月31日、白駒の池駐車場にて第4回コケの森開きが行われ、参加者の皆さんは「日本の貴重なコケの森」に
選定された白駒の池周辺でコケについての知識を深めました。来る8月4日には、茂来館にて、日本蘚苔類学会の
全国大会が開かれる予定です。この機会にぜひ町の「自然遺産」にふれてみませんか。（今月号20頁参照）
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　5月号から、大綱における具体的取組項目の内容について、活動計画の内容に基づきご紹介し
ています。
　今月号は、下記の体系図中、太点線の部分「取組目標　歳出の見直し」についてご紹介します。
第3回目の7月号では、「③補助金の見直し、④繰出基準の明確化」に係る活動計画をご紹介しま
す。

第1次行財政改革大綱における具体的
取組項目について　　　　　  第3回目 

取　 組　 項　 目取 組 目 標改革の柱基本方針

①人材育成を進める
住民活動が行いや
すい環境づくり

協
働
の

ま
ち
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り
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【
住
民
協
働
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視
点
】

②住民活動に関する情報収集と提供を積極的に行う
③住民活動団体等への支援を進める

①住民参画の機会を充実する協働のための
仕組みづくり ②協働を行うための体制づくりを進める

住
民
サ
ー
ビ
ス

の
向
上　
　
　

①住民サービスの提供体制を見直す
質の高い住民
サービス　　

②窓口環境の改善を進める

③接遇マナーを向上させる

①業務管理型から目標達成型の行政運営へ転換する
経
営
の

仕
組
づ
く
り

効
率
的
か
つ
効
果
的
な
行
政
運
営
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た
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に

【
行
政
経
営
の
視
点
】

②計画・実行・評価・改善のサイクルを構築する
目標達成型の
行政運営　　

③課・係・職員の目標設定による施策推進を図る
④事務の簡素化・効率化を推進する
⑤財政指標による目標を設定する

①職員定数の適正化を行う
組
織
・　

人
づ
く
り

②目標達成型の組織づくりを進める
職員の充実と
人材育成　　

③人材育成を推進する（職員研修の充実）
④職員の意識向上を図る
⑤人事評価制度を導入する

①事業の選択と集中のより経費の節減または合理化を図る
②公共事業等の見直しを進める

歳出の見直し
財

政

運

営

の

健

全

化

③補助金の見直しを進める
④繰出基準を明確化する

①町税の増収を図る
②国民健康保険税の適正な確保に努める
③資産の有効活用を図る町税等の収入

（自主財源）の確保 ④使用料・手数料の見直しを進める
⑤新たな収入財源の研究を積極的に進める
⑥ふるさと納税の取り組みを進める

①公共施設の再編・統廃合を検討する
施設のあり方の
検討　　　　　

②公共施設の利用のあり方、位置づけの見直しを行う
③小中学校の跡地利用について検討する



広 報 さ く ほ 平成27年7月23日（3） 第106号

担　　　当　　　課（見直し等を行う）活動計画名
計画番号

取組内容（見直し概要）

総 合 政 策 課 財 政 係補助金等の見直し（全般）
80 補助金制度を再構築し、既存の補助金等を検証するとともに、住民と行政との協働体制の構築に向けた新たな

補助制度を検討する。政策研究チーム等で検討を行っていく。

総 務 課 庶 務 係区長行政連絡員・区活動助成金交付事業
81 区に対しては引き続き支援していく。区のあり方について、区の編成と合わせ平成32年度までに政策研究チ

ーム等で検討し、一定の方向性を出す。区長会等においても、情報共有を図っていく。

総 務 課 庶 務 係区長会補助金事業
82

平成26年度から5％補助金を減額し、平成27年度以降も事業のあり方を含め削減の方向で検討する。

総 務 課 庶 務 係さくほいいずら事業
83 平成26年度から10％補助金を減額し、実行委員会にお願いしていく。お祭りの内容については、継続して検

討を進める。

総 務 課 庶 務 係防犯協会活動事業補助金
84

平成27年度から5％補助金を減額する。

総 務 課 庶 務 係交通安全協会活動事業補助金
85

平成27年度から5％補助金を減額する。

総合政策課政策推進係デマンド交通システム運営交付金
86

車両の更新にかかる費用負担割合及び利用者負担のあり方について検討する必要がある。

住民税務課人権政策係部落解放同盟佐久穂町協議会補助金
87

当面は段階的に削減していくが、将来的には近隣市町村と相談しながら補助金の廃止について検討していく。

住民税務課人権政策係男女共同参画事業補助金
88 平成27年度から補助金を10％減額する。活動内容については、研修会だけでなく、男女共同参画に向けた活

動を推進していく。

住民税務課人権政策係更生保護女性会補助金
89

平成27年度から5％補助金を減額する。

住民税務課人権政策係人権擁護委員会活動補助金
90

平成27年度から5％補助金を減額する。

住民税務課人権政策係保護司活動補助金
91

平成27年度から5％補助金を減額する。

住民税務課生活環境係太陽光発電システム設置補助事業
92

平成26年度をもって廃止する。

健 康 福 祉 課 福 祉 係障がい者余暇活動支援事業
93

制度化された障がい者サービスを積極的に利用することを優先し、本事業は平成27年度から廃止する。

健 康 福 祉 課 福 祉 係社会福祉協議会運営補助事業
94

補助金・指定管理・委託事業等全体の中で、平成28年度の指定管理に係る協定書更新時までに検討し見直しを行う。

　次ページへ続く

【財政運営の健全化】
　当町の財政状況は、人口減少と景気の低迷、合併算定替による財政上の特例措置が段階的に終
了することにより、厳しさを増してくるものと予測されます。今後必要とされるサービスを確実
に提供し、高度化・多様化する行政課題に適切に対応していくために、引き続き健全な財政を維
持していく必要があります。
　そのため地方自治の使命である最少の経費で最大の効果を挙げることを基本として、歳入及び
歳出の見直しに努めます。
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担　　　当　　　課（見直し等を行う）活動計画名
計画番号

取組内容（見直し概要）

健 康 福 祉 課 福 祉 係福祉団体補助事業
95 友愛会への補助金は、平成27年度から10％減額し、将来的には事業内容を検討しながら補助金を廃止する。

身体障がい者福祉協会・遺族会・しらかば智栄会への補助金は、平成27年度から5％減額する。

健 康 福 祉 課 福 祉 係民生児童委員協議会運営補助金
96

運営経費について、平成26年度から5％補助金を減額する。

健康福祉課高齢者係高齢者クラブ補助金
97

平成27年度から5％補助金を減額する。

健康福祉課健康づくり係地域健康づくり員活動補助金
98

保健推進員と統合して内容と目的を再検討する。

健康福祉課健康づくり係食生活改善推進協議会活動補助金
99

平成24年度から補助金を10％減額しているため、現状どおりとする。

健康福祉課健康づくり係福祉と健康のつどい
100

平成27年度から事業費の削減を検討し、補助金を10万円減額する。

こども課子育て支援係青少年健全育成事業
101 平成26年度から補助金を廃止する。（平成26年度は平成25年度繰越金で対応する）事業内容、名称等を含め

て再構築する。

産 業 振 興 課 農 政 係農業振興補助金交付事業
102

平成25年度から5年間をかけ、事業全体で1割削減を進めるとともに、新規事業への補助へ移行していく。

産 業 振 興 課 農 政 係ひまわり会活動事業補助金
103

平成27年度から5％補助金を減額する。

産 業 振 興 課 農 政 係やさい倶楽部活動事業補助金
104

平成27年度から5％補助金を減額する。

産 業 振 興 課 農 政 係遊休荒廃地対策事業補助金
105

ひすいそばについては農業振興補助金事業に移行し、年数を定めて補助する。そば組合のあり方を検討する。

産 業 振 興 課 農 政 係畜舎消毒事業補助金
106

平成27年度から補助率を段階的に削減する。

産 業 振 興 課 農 政 係女性農業者セミナー活動事業補助金
107

平成27年度から5％補助金を減額する。

産 業 振 興 課 農 政 係農業用プラスチック対策事業補助金
108

補助金の水準は平成19年度から引き下げている。平成27年度から上限を30万円とする。

産 業 振 興 課 農 政 係地産地消推進事業
109

平成27年度から5％補助金を減額する。

産 業 振 興 課 農 政 係農地流動化促進事業補助金
110

補助金額を含め、農業全体のあり方について検討する。

産 業 振 興 課 林 務 係茂来山コブ太郎保護協議会
111 看板等の施設整備は別で補助することもできるため、運営費は平成27年度から5％補助金を減額する。観光協会と

の連携方法について具体的に検討を進める。

産 業 振 興 課 林 務 係みどりの少年団事業
112

平成27年度から10％補助金を減額する。

産業振興課商工観光係商工会活動補助金
113 平成27年度から5％補助金を減額する。事業費補助の形式に変えていく。積極的に事業を実施するようであれば、

補助金を増額する。
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担　　　当　　　課（見直し等を行う）活動計画名
計画番号

取組内容（見直し概要）

産業振興課商工観光係プレミアム商品券事業補助金
114

平成28年度から廃止の方向で検討する。消費税率の引き上げを踏まえ、平成26年度は2千万円とする。

産業振興課商工観光係佐久穂町観光協会補助金
115

平成27年度から5％補助金を減額する。観光協会の自立を促していく。

産業振興課商工観光係八ヶ岳観光協会補助金
116

補助金のあり方を精査する。

建 設 課 管 理 係佐久穂町道路期成同盟会補助金
117

平成27年度から10％補助金を減額する。

建 設 課 管 理 係高速道対策協議会補助金
118

高速道路開通までは現状どおりとし、開通後は見直す。

建 設 課 管 理 係女性みちの会補助金
119

高速道路開通までは現状どおりとし、開通後は見直す。

建 設 課 管 理 係北沢川改修対策協議会補助金
120

平成28年度までは現状どおりとし、平成29年度以降は見直す。

こども課学校教育係スケートクラブ補助金
121

平成27年度から、1人当り10,000円の補助金とする。

生涯学習課生涯学習係同好会連絡協議会補助事業
122

平成27年度から5％補助金を減額する。

生涯学習課生涯学習係分館活動補助事業
123

交付基準の見直しを行うことにより、平成27年度から10％補助金を減額する。

生涯学習課生涯学習係八千穂夏季大学補助金
124

平成27年度から5％ずつ補助金を減額し、平成32年度からは自主運営を目指す。

生涯学習課生涯学習係人権同和教育推進協議会補助金
125

平成27年度から10％補助金を減額する。

生涯学習課生涯学習係体育協会運営補助事業
126

平成27年度から10％補助金を減額する。

総 合 政 策 課 財 政 係繰出基準の見直し
127

繰出基準を策定し基準を明らかにすることで、各特別会計等において自主財源の確保及び経費の削減を図る。

　上記「活動計画」の中から、いくつか事業をピックアップし、見直しの内容、住民の皆さんか
ら頂いた意見などをご紹介します。　

財 政 係担 当 係総合政策課担 当 課80　補助金等の見直し（全般）活 動 計 画

　平成18年度に補助金等検討委員会を設置し、全ての補助金の検証・見直しを行ったが、その後統一的な
取扱いが出来ていない状況である。補助基準を再度明確化し、補助金をより公平で効率的なものにしてい
く必要がある。

現状と課題

　補助金制度を再構築し、既存の補助金等を検証するとともに、住民と行政との協働体制の構築に向けた
新たな補助制度を検討する。政策研究チーム等で検討を行っていく。

取 組 内 容
（見直し概要）

　補助金の見直しを進める。目 標

H32H31H30H29H28H27H26
年 度 別 計 画

検　討検　討検　討検　討検　討検　討検　討

　次ページへ続く
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　補助金は、一般的には特定の事業や研究等を育成・助長するために町が公益上必要があると認めた場合
に見返りを求めずに支出するものであり、補助金の支出は、規則・要綱等の手続きに基づき行われます。ま
た、補助金は公金として支出されるため、平成17年度において町独自で指針を定めており、団体運営補助
に関する補助期限は原則3年であること、補助率は1/2以内であること、弁当代、懇親会などの飲食費、
慰労を目的とした研修の経費などを補助対象外としています。
　町は様々な団体に対し補助金を支出していますが、平成25年度にヒアリングを行った結果、先ほどの指
針の内容と合っていない補助金があることが分かりました。全ての補助金が町の指針に沿って支出されて
いるか、全般的な見直しが必要です。
　そこで、補助金に関する政策研究チームを立ち上げ、既存の補助金等を再検証いたします。また、様々
な地域課題に対して、住民が自主的に行う活動への財政支援として、新たな補助制度を検討します。
　各団体等への補助金について、活動計画書の5％あるいは10％といった定率による減額は、見直しに向
けた第1段階です。全般的な見直しが必要でしたが、精度の高い見直しを行う時間が確保できなかったた
め、平成27年度からの地方交付税の減額が始まることを踏まえ、行財政改革事務局（財政係）から提案し、
関係各課の検討を経て、今の活動計画書になっています。

補 足 説 明

　地域の活性化やコミュニティを維持していくためには、飲食や慰労会の役割は大きいと思う。飲
食を全て補助対象外にしてしまうと、活動が制限され事業が成り立たなくなる恐れがあると思う。
見直しにあたっては慎重にお願いしたい。
　補助金を5％・10％一律の削減というやり方は、不適切だと思うので、是非個別に検討をお願い
したい。

町総合計画審議会に
おける意見等

　一律に5％・10％補助金を減額するという方針が示されている。団体によっては死活問題であっ
たり、中には存在意義が殆どないものも含まれていると思う。もっと現状を分析して、削減、現状
維持だけでなく増額もありうるようなメリハリを望みます。（同様の意見多数あり）

住民の皆様から頂い
た意見等

佐久穂町役場　総合政策課　政策推進係
TEL0267-86-2553 FAX0267-86-4935
E-mail：seisaku@town.sakuho.nagano.jp

【お問い合わせ先】

佐久穂町行財政改革大綱は町ホームページや佐久庁舎、八千穂庁舎、生涯学習館でご覧になれます。

　最近、不法投棄の情報が町に多く寄せられています。
　不法投棄監視員や住民の協力により、町内での警察による検挙も複数件あり
ます。不法投棄は絶対しない、させない、許さないをモットーに取り組んでい
ます。
　不法投棄を見かけたときは、警察または、生活環境係までご連絡ください。

煙佐久穂町役場　住民税務課　生活環境係煙

　平成27年5月31日（日）、町内一斉環境美化運動を実施
しました。
　区や常会ごとに多くの皆さんにご参加いただき、空き
缶等、多くのごみを拾っていただきました。収集と分別
は、佐久穂町商工会青年部の皆さんに全面的なご協力を
いただきました。
　ご参加いただいた皆さん、ありがとうございました。

環環環環環環環環環環環環環環環環環環環環環境境境境境境境境境境境境境境境境境境境境境美美美美美美美美美美美美美美美美美美美美美化化化化化化化化化化化化化化化化化化化化化運運運運運運運運運運運運運運運運運運運運運動動動動動動動動動動動動動動動動動動動動動ををををををををををををををををををををを実実実実実実実実実実実実実実実実実実実実実施施施施施施施施施施施施施施施施施施施施施しししししししししししししししししししししまままままままままままままままままままままししししししししししししししししししししし環境美化運動を実施しましたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたた

当当当当当当当当当当当当当当当当当当当当当日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集まままままままままままままままままままままっっっっっっっっっっっっっっっっっっっっったたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみののののののののののののののののののののの内内内内内内内内内内内内内内内内内内内内内当日集まったごみの内訳訳訳訳訳訳訳訳訳訳訳訳訳訳訳訳訳訳訳訳訳訳
可燃物860㎏、空き缶・ビンなど430㎏、鉄くず類 90kg、廃プラスチック130㎏
廃タイヤ68本、冷蔵庫6台、テレビ4台

不法投棄不法投棄がが
増え増えてて
いま　いますす
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夏の食中毒にご注意!
家庭ででき家庭でできるる

猿肉、魚介類、卵などは加熱を心がける。あやしいと感じ
　た食品は捨てる。
猿まな板は、魚・肉用、野菜用など使い分け、その都度よ
　く洗って使う。

●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「ややややややややややややややややややややややっっっっっっっっっっっっっっっっっっっっっっつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるる」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・加加加加加加加加加加加加加加加加加加加加加加熱熱熱熱熱熱熱熱熱熱熱熱熱熱熱熱熱熱熱熱熱熱★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★殺殺殺殺殺殺殺殺殺殺殺殺殺殺殺殺殺殺殺殺殺殺菌菌菌菌菌菌菌菌菌菌菌菌菌菌菌菌菌菌菌菌菌菌

食べ物に食中毒菌やウィルスが存在しても、味も匂いも変わりません。
また、抵抗力の弱い乳幼児や高齢者のいるご家庭では特に注意が必要です。
ひとりひとりの適切な対応で、食中毒を撃退しましょう。

汽健康福祉課汽

トンイポと則原のつ3

食 中食 中 毒毒食 中食 中 毒毒食 中 毒 予防のヒン予防のヒントト

　石鹸でていねいに手を洗う習慣を身につける。手の甲や指先も
念入りに。
　特に、外から帰った後、トイレの後、調理の前、調理中生肉や
生魚に触った後、食事の前。

●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「つつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけなななななななななななななななななななななないいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいい」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・清清清清清清清清清清清清清清清清清清清清清清 潔潔潔潔潔潔潔潔潔潔潔潔潔潔潔潔潔潔潔潔潔潔

猿買い物をしてきたらすぐに冷蔵庫に入れ、調理の直前まで出さ
　ない。
猿冷蔵庫や冷凍庫は詰めすぎない。（容量の7割を目安に）
猿冷蔵庫は10℃以下、生食用の食品は4℃以下に保つ。冷凍庫は
　－15℃以下に。
猿冷蔵庫のドアの開閉は素早く、回数を少なく。
猿冷蔵する時、生ものはビニール袋や容器に入れ、他の食品にふ
　れないようにする。
猿できた料理はできるだけ早く食べる。食べ残しはすぐ冷蔵庫へ。

●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「ふふふふふふふふふふふふふふふふふふふふふふややややややややややややややややややややややささささささささささささささささささささささなななななななななななななななななななななないいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいい」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・すすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすばばばばばばばばばばばばばばばばばばばばばばややややややややややややややややややややややくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくく

　特に生の肉や魚を切ったまな板や包丁は洗剤でよく洗う。
　（熱湯消毒も有効）
猿十分に加熱し、中までよく火を通す。（中心部が85℃以上、1分以上が目安）
猿使った食器、調理器具、ふきん、スポンジなどは、早めによく洗って乾かす。
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後後後後後後後後後後後後後後後後後後後後後後後後後期期期期期期期期期期期期期期期期期期期期期期期期期高高高高高高高高高高高高高高高高高高高高高高高高高齢齢齢齢齢齢齢齢齢齢齢齢齢齢齢齢齢齢齢齢齢齢齢齢齢者者者者者者者者者者者者者者者者者者者者者者者者者医医医医医医医医医医医医医医医医医医医医医医医医医療療療療療療療療療療療療療療療療療療療療療療療療療制制制制制制制制制制制制制制制制制制制制制制制制制度度度度度度度度度度度度度度度度度度度度度度度度度にににににににににににににににににににににににににつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつついいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいい後期高齢者医療制度についてててててててててててててててててててててててててて

75歳以上の方と
65歳～74歳で一定の障がいのある方が対象

平成27年8月1日から新しい保険証で受診して下さい。

噛今回、「有効期限　平成28年7月31日」と記載された新しい保険証をお

　届けしております。

噛新しい保険証は、黄色です。記載事項をご確認ください。

煙有効期限の過ぎた古い保険証（オレンジ

　色）は、ご自身で裁断するなどして破棄

　してください。

煙医療機関での一部負担金の割合は、「一般

　の方は1割」、「現役並み所得者は3割」で

　す。※前年の所得をもとに決定されます。

病院や薬局を利用する際に病院や薬局を利用する際にはは、、新しい保険証を必ず窓口に見せてください新しい保険証を必ず窓口に見せてください。。

平成27年度 保険料平成27年度　保険料率率

　後期高齢者医療制度の保険料率は、今後見込まれる医療費などの推計を基に2年ごと見直さ

れます。平成26・27年度の保険料率は下記のとおりです。

　この改定は、後期高齢者医療制度の財政を安定的に運営するためのものです。

みなさまのご理解とご協力をお願いします。（所得が少ない方の保険料の軽減は継続されます。）

保険料は、均等割額と所得割額の合計額です。

平成26・27年度

40,347 円均 等 割 額

8.10 ％所 得 割 率

570,000 円限 度 額

8月8月はは、被保険者証（保険証、被保険者証（保険証））定期更新の月です。定期更新の月です。
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お問い合わお問い合わせせ　佐久穂町役場　住民税務課　TEL.86―2527

後期高齢者医療制後期高齢者医療制度度・・保険料保険料
　保険料は広域連合で決定し、被保険者1人ひとりに納めていただきます。　保険料
の納め方は、年金から天引きされる「特別徴収」と、納付書または口座振替による
「普通徴収」があります。ただし、次のいずれかの場合に該当する方は、継続して普
通徴収となります。

　燕介護保険料が普通徴収の場合
　燕介護保険料と後期高齢者医療保険料の合計額が、介護保険料がひかれている基礎年金等
　　の額の半分を超える場合

保険料の軽減措保険料の軽減措置置
●均等割の軽減猿猿猿猿猿猿猿猿猿猿猿猿
　　所得の低い方は、世帯主と世帯の被保険者の所得額の合計に応じて、均等割額
　が世帯単位で軽減されます。

軽減後の均等割軽減後の均等割額額世帯内の被保険者と世帯主の前年の総所得金額世帯内の被保険者と 世帯主の 前年の総所得金額等等
の合計の合計額額

4,034円/年9割軽減世帯内の被保険者全員が年金収入80万
円以下（その他各種所得なし）の場合33万円以下

の場合
6,052円/年8.5割軽減上記以外の方

20,173円/年5割軽減33万円＋（26万円×世帯の被保険者数）以下の場合

32,277円/年2割軽減33万円＋（47万円×世帯の被保険者数）以下の場合

　※所得申告がない場合は、軽減されないことがあります。
　※5割軽減について、24万5千円が26万円に、２割軽減について45万円が
　　47万円に変更になりました。

●所得割の軽減猿猿猿猿猿猿猿猿猿猿猿猿
　　被保険者の年金収入に応じて、所得割額が軽減されます。

所得割額の軽減割所得割額の軽減割合合年 金 収年　　金　　収　　入入

5割153万円から211万円まで

●被扶養者の軽減猿猿猿猿猿猿猿猿猿猿猿猿
　　後期高齢者医療制度加入直前に、被用者保険（市町村国保・国保組合は対象外
　です）の被扶養者であった被保険者については、所得割額がかからず均等割額が
　9割軽減となります。
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健康づくり員・保健推進員の取り組み
宇今回は「中央ブロック」の学習内容を紹介します 宇

　佐久穂町の25年度死亡原因では、悪性新生物（癌）が最も多く、死亡原因となっ
た部位では、胃・肝臓と膵臓が同人数となっている。その内訳で65才未満の死亡で
最も多かった悪性新生物（癌）では、膵臓癌と言う結果でした。膵臓癌は、佐久
穂町に限らず、男女問わず近年増加傾向にあるようです。

膵膵臓臓のの働働ききとと膵膵臓臓癌癌ににつついいてて膵膵臓臓のの働働ききとと膵膵臓臓癌癌ににつついいてて

H25年度　町の死亡原因 H25年度  65才未満の死亡原因
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煙腹や背中の痛み煙

癌が膵管を閉塞する。
癌が膵臓の周りの神経にくい込む。

煙のどの渇き、体重減少煙

癌が膵管を閉塞し、
血糖を調整する細胞が壊れ、血糖が乱れる。

【悪性新生物の内訳】
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うち健診受診歴ありの方：8名（33.3％）

〈資料：死亡届、健康管理システム〉
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状状状状状状状状状状状状状状状状状状状状状状症症症症症症症症症症症症症症症症症症症症症症のののののののののののののののののののののの癌癌癌癌癌癌癌癌癌癌癌癌癌癌癌癌癌癌癌癌癌癌臓臓臓臓臓臓臓臓臓臓臓臓臓臓臓臓臓臓臓臓臓臓膵膵膵膵膵膵膵膵膵膵膵膵膵膵膵膵膵膵膵膵膵膵
煙皮膚・白目の色が黄色い、尿の色が濃い煙

癌が胆管を閉塞し黄疸が出る。

おしっこの色がへん。

　体重が減ってる。

おかしいよ・・・。

おなかや

背中が痛いよ・・・

顔色も悪いよ。　

子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子因因因因因因因因因因因因因因因因因因因因因因険険険険険険険険険険険険険険険険険険険険険険危危危危危危危危危危危危危危危危危危危危危危

めめめめめめめめめめめめめめめめめめめめめめととととととととととととととととととととととまままままままままままままままままままままま
　私達があまり膵臓のことを知らないように、膵臓もまた自分ががんになったことを教
えてくれません。その上に進行も早く、発見が遅れると治療がむずかしい特徴を持って
います。何より早期発見です。例えば、背中の痛みが長く続くときなど、整形外科などで
異常が見られなかった時など、内科・消化器科などを受診してみましょう。

どどれれもも決決定定的的ででははなないい!!!!
❶ 膵臓癌の家族歴
❷ 糖尿病
❸ 慢性膵炎
❹ 膵嚢胞
❺ お　酒
❻ タバコ
❼ 肥　満
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平成27年度の国民健康保険税（税率）が決まりました。

倒産や解雇などで離職した方の軽減制度について
　事業主の都合等により離職された方（非自発的失業者）の保険税を軽減（所得額を30/100とし
て保険税額を算出）する制度があります。
　煙対象となる方：「雇用保険受給資格者証」で下記のすべての条件を満たす方
　　（1）離職年月日が平成21年3月31日以降の方
　　（2）離職時年齢が65歳未満の方
　　（3）離職理由コード番号が 11, 12, 21, 22, 23, 31, 32, 33, 34 のいずれかの方
　煙申請方法：「雇用保険受給資格者証」と「印鑑」を持参して、役場（佐久庁舎税務係、又は
　　　　　　　八千穂庁舎総合窓口）で申請をしてください。

　国民健康保険税は、今年度も地方税法の改正により軽減判定所得が見直され、５割軽減・２割
軽減の対象者が拡大となっております。なお、課税限度額については、合わせて４万円の引き上
げとなりました。
国保税率は、昨年度に引き続き、今年度も一般会計からの借り受けにより上げ幅を極力押さえて
の税率改正となりました。なにとぞ皆様のご理解とご協力をお願いいたします。

　【税率と限度額一覧表】

介護納付金分
(40歳～64歳)

後期高齢者
医療支援分医 療 分区　 　 分 （基準等）

1.9%2.0%5.9%国保加入者の（前年中の総
所得額－33万円） に対して所得割額

9.0%11.0%18.0%国保加入者の固定資産税額
に対して資産割額

9,000円8,000円20,000円国保加入者1人あたり均等割額

6,000円7,000円21,000円１世帯あたり平等割額

160,000円170,000円520,000円課税の限度額限 度 額

　※国保加入者一人ひとりについて上記区分で算出された額の世帯合計額が、納税義務者である
　　世帯主の方に課税されます。（世帯主が加入者でない場合も世帯主の方に課税されます。）

　【軽減制度】
　前年分所得が一定額以下の世帯については、均等割額と平等割額が軽減されます。

軽減基準：世帯主とその世帯の国保加入者及び後期高齢者医療制度へ
　　　　　移行された方の前年中の所得額の合計が次に該当する場合軽減割合

33万円以下７割軽減

33万円＋26万円×国保加入者等の数　以下５割軽減

33万円＋47万円×国保加入者等の数　以下２割軽減

　※所得税〔確定〕申告又は住民税申告をされてない場合は軽減対象となりません。
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煙煙煙利用者負担割合が変わります煙煙煙

介護保険制度が変わりま介護保険制度が変わりますす
平成27年
８月から

　65歳以上（第1号被保険者）で一定の所得以上の方は、介護保険サービスを利用するときの自己
負担が2割になります。
 [２割負担になる方] 
　　ご本人の合計所得金額が160万円以上の方
　　ただし、年金収入とその他の合計所得金額の合計が、単身で280万円未満
　　65歳以上（第1号被保険者）の方が2人以上の世帯で346万円未満の方は1割負担のままです。

利用者負担上限額（1ヵ月あたり）
利用者負担段階区分

平成27年8月から平成27年7月まで

世帯で 44,000円………現役並み所得者がいる世帯 ＊1

世帯で 37,200円世帯で 37,200円町民税　課税世帯

世帯で 24,600円世帯で 24,600円非課税世帯町民税

世帯で 15,000円世帯で 15,000円
燕老齢年金受給者
燕合計所得金額及び課税年金収入額
　の合計が80万円以上の方

世帯で 15,000円世帯で 15,000円生活保護の受給者など

※要介護認定を受られた方全員に負担割合証を発行
　します。
　介護保険証と一緒に保管してサービス事業者にご
　提示ください。
※有効期限は1年間です。
　（8月1日から翌年7月31日まで）

負 担 割 合
（１割または２割）
が記載されます。

＊１　同一世帯内に65歳以上（第1被保険者）で課税所得145万円以上の方がいる方。
　　　ただし、単身世帯で収入が383万円未満、65歳以上（第1被保険者）の方が2人以上の世帯で収入の合計が520万円未満の
　　　場合は「町民税課税世帯」と同様の限度額になります。

煙煙煙高額介護サービス費の限度額が変わります煙煙煙
　介護サービスを利用する場合にお支払いいただく利用者負担には、月々の負担の上限が設定され
ています。1ヵ月に支払った負担の合計が上限を超えたときは、超えた分が払い戻されますが、現
役並みに所得の高い方がいる世帯の方につきましては、相応のご負担をお願いするため、負担の上
限額が引き上げられます。
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確　認　方　法
（価格評価を確認できる書類の入手が容易なものは写しを添付）

預貯金等に含まれるもの
（資産性あり換金性が高く価格評価が容易なものが対象）

通帳の写し
（インターネットバンクは口座残高ページの写し）

預貯金（普通・定期）

証券会社や銀行の口座残高の写し
（ウェブサイトの写し）

有価証券（株式・国債・地方債・社債など）

購入先の銀行等の口座残高の写し
（ウェブサイトの写し）

金・銀（積立購入を含む）など
購入先の口座残高によって時価評価額が容易
に把握できる貴金属

銀行、信託銀行、証券会社等の口座残高の写し
（ウェブサイトの写し）

投資信託

自己申告タンス預金（現金）

＊負債(借入金・住宅ローンなど）は、預貯金等から差し引いて計算します。
　借用証書などで確認しますので、写しを添付してください。
＊預貯金等の写しは、申請日の直近2ヵ月前までの写しを添付してください。
＊町では必要に応じて銀行等に口座情報の照会を行います。
　また、不正に負担限度額を受けた場合には、それまでに受けた負担限度額に加え、最大2倍の
　加算金（負担限度額と併せ最大3倍の額）の納付を求めることがあります。

煙煙煙負担限度額認定にかかる適用条件が変わります煙煙煙
　施設入所やショートステイ利用の低所得者の方の食費や部屋代が軽減されていますが、8月から
その適用要件が変わります。申請に当たっては通帳の写し等の提出をお願いします。

　① 別世帯に配偶者がいる場合、その配偶者の所得も判断材料とします。
　② 預貯金などの資産が、単身の場合は 1,000万円以下、夫婦の場合は2,000万円以下であること
　　 が要件に加わります。

■お問い合わせ■ 　佐久穂町役場　健康福祉課　高齢者係（TEL 86 - 2528）

煙煙煙多床室の部屋代の負担額が変わります煙煙煙
　特別養護老人ホームの多床室に入所されている方は、1日あたり、370円から840円に変更され
ます。ただし、負担限度額の認定を受けている方はその限度額になります。

亨　亨　亨　亨　亨　亨　亨　亨　亨　亨　亨　亨　亨　亨

　介護保険は、公費（国や市町村の負担）と40歳以上の皆さまが納める保険料を財源
に運営しています。サービスを十分に整えることができるように、そして 介護が必要に
なったときには、誰もが 安心してサービスを利用できるように、介護保険料は必ず納め
ましょう。
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佐久穂町交通安全協会の活動について◆
　佐久穂町交通安全協会は、地区役員166名、理事34名からなる組織です。町内の交通安全を推
進するために、会員皆様のご協力をいただき、以下のような活動を行っております。

平成26年度の決算報告について◆
４,０３７,５０６円歳入合計

３,６４８,８９８円歳出合計

（翌年度繰越金）３８８,６０８円差 引

入入入入入入入入入入入入入歳歳歳歳歳歳歳歳歳歳歳歳歳 出出出出出出出出出出出出出歳歳歳歳歳歳歳歳歳歳歳歳歳

補助金
1,425千円
35%

雑　入
328円
0%

繰越金
289千円
7%

会　費
2,322千円
58%

諸支出（分担金）
523千円
14%

事務費
114千円
3%

会議費
99千円
3%

事業費
2,911千円
80%

　平成26年度は、約2,322千円の会費をいただき、当協会の活動
に使用させていただきました。誠にありがとうございました。
　なお、協会費は任意であります。皆様からいただいた大切な
会費は、
煙啓発用物資等（保育園・小中学校・高齢者・成人式・道路看
　板等）や役員の制服及び交通安全用品等の購入
煙交通安全推進のための各種講習会費用
煙はがき、切手代金等事務費や交通少年団の活動補助
　など、幅広く使用させていただいておりますので、ご理解い
　ただき、今後とも皆様のご協力をよろしくお願い致します。

協会費について◆

交通宣伝費
　気看板修理
　気啓発物
　気祇園祭警備等
備品費　講習会費
被服費　調査研修費
報償費　表彰
交通少年団活動費等

1.

2.

3.
4.
5.
6.
7.
8.

高齢者運転マーク

佐久穂小学校　交通安全教室

平成26年度佐久穂町交通安全協会度 佐久穂町交通安全協会の活動及び決算報告について
（よりご理解をいただくため）

平成26年度 佐久穂町交通安全協会の活動及び決算報告について

春･夏･秋･冬の４回行われる交通安全運動に伴い、町内国道沿いにおける交通安全の推進活動、
各地区の主要箇所における交通指導の実施
保育園・小中学校・幼児保護者の交通安全教室への協力、交通安全指導、
高齢者が関係した交通事故増加に対する、独自の各種高齢者講習会の実施
各種行事（町・小中学校・商工会・観光協会・地区祭り等）の交通警備
安協役員の交通安全意識を高めるための、視察研修や講習会の実施
町内飲食店パトロールや違法駐車パトロール、防犯協会との合同事業の実施
自動車用の「高齢者運転者マーク」や夜間用反射タスキ等の反射材類の無償配布
地区の要望等（横断歩道、信号、注意看板）の警察・建設事務所への提出
町からの委託による、東信地区交通災害共済の加入推進取りまとめ　等
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　納めていますか？国民年金　国民年金からのお知らせ

77777777777777月月月月月月月月月月月月月月11111111111111日日日日日日日日日日日日日日かかかかかかかかかかかかかからららららららららららららら平平平平平平平平平平平平平平成成成成成成成成成成成成成成2222222222222277777777777777年年年年年年年年年年年年年年度度度度度度度度度度度度度度のののののののののののののの免免免免免免免免免免免免免免除除除除除除除除除除除除除除等等等等等等等等等等等等等等のののののののののののののの受受受受受受受受受受受受受受付付付付付付付付付付付付付付がががががががががががががが始始始始始始始始始始始始始始ままままままままままままままりりりりりりりりりりりりりりまままままままままままままましししししししししししししし7月1日から平成27年度の免除等の受付が始まりましたたたたたたたたたたたたたたた

　免除制度を利用することにより、国民年金の納付を
免除されている間も受給資格期間に反映されます。
　なお免除・猶予された期間については10年以内に追
納することもできます。

◇学生納付特例の申請は、平成26年度分と平成27年度分の両年度受付できます。

　　将来、老齢基礎年金を受け取るためには、
　　　　最低300ヶ月（25年）の保険料納付が必要です。
　　保険料が納め忘れの状態で、万一、障害や死亡といった不慮の事故が発生すると、
　障害基礎年金や遺族基礎年金が受けられない場合があります。
　　日本年金機構では、国民年金保険料を納付期限までに納めていただけない方に対
　して、電話、書面等により早期に納めていただくよう案内をおこなっています。
　　（委託業者：㈱アイヴィジットが電話や訪問をする場合もあります。）

便利でお得な 口座振替 をお勧めします!

※今年度口座振替による前納の1年分・2年分と半年分（前期分4～9月分）の受付は2月末で終
　了しています。前納半年分（後期分10～3月分）のお申し込みは8月末が締め切りです。
　口座振替を申し込まれた方は、口座残高の確認をお願いします。
※一部免除されている方は、「毎月納付（翌月末振替）」のみのご利用となります。
現金で月々納付をした場合に比べ割引になるお得な口座振替をご利用ください。

 佐久穂町役場　住民税務課　緯 0267-86-2527 

年間割引額年間納付額半年分納　付　方　法
………187,080円93,540円毎月（15,590円/月）

現　金
クレジット

1,520円185,560円92,780円前納（半年分）
3,320円183,760円前納（1年分）

0円187,080円………
毎月振替（翌月末振替）
（15,590円/月）

口 座 振 替
600円186,480円………

毎月振替【早割】
（15,540円/月）

（当月末振替の口座振替）

2,120円184,960円92,480円前納（半年分）
3,920円183,160円………前納（1年分）

（2年分割引額）
15,360円

（2年分納付額）
366,840円

………前納（2年分）
平成28年度保険料額は16,260円

　H27年度分（H27.7月～H28.6月まで）は、申込み受付が7月からはじまってい
ます。
　過去の期間については、2年1か月前まで申請することができます。
　国民年金の納付は義務ですが、経済的に毎月の納付が難しい方は免除制度を活用しま
しょう。

全ての免除・

猶予申請につ
い

ては申請が必
要

となります。

早割は毎月50円お得!
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健康福祉課
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① マカロニは規定よりやや硬めにゆでておく。
② 鶏むね肉は食べやすく切り、酒を振っておく。
　 にんじんはいちょう切り、玉ねぎは縦半分に切って
　 から、さらに縦半分に切り、３～５ｍｍの厚さに切
　 る。キャベツは角切り、ズッキーニはいちょう切り、
　 モロッコいんげんは斜め薄切り、トマトは角切りに
　 する。
③ 鍋に水とガラスープの素を入れ、鶏肉、にんじん、
　 玉ねぎを煮る。キャベツ、ズッキーニも順に入れて
　 煮る。やわらかく煮えたらモロッコいんげん、マカ
　 ロニ、粒コーン、トマトを入れてさっと煮立て、塩
　 と薄口しょうゆ、コショウで味をととのえて出来上
　 がり。

ママカカロロニニはは、、シシェェルル型型、、アアルルフファァベベッットト型型ななどどをを使使うう
とと楽楽ししいいでですす。。時時間間ががなないい時時はは、、
ママカカロロニニををそそののまままま入入れれてて煮煮込込んん
ででももよよいいでですす。。

４人分材料 作り方

1人分 エネルギー68kcal　たんぱく質5.7g
脂質0.6g　食物繊維1.5g　食塩相当量0.8g

1食の組み合わせ例（朝食1食の組み合わせ例（朝食））
パン、魚のカレームニエル、夏色マカロニスープ、果　　パン、魚のカレームニエル、夏色マカロニスープ、果物物

臆桶桶桶桶桶桶桶桶桶桶桶桶桶桶牡
乙　　　　　　　　　　　　　　乙
俺桶桶桶桶桶桶桶桶桶桶桶桶桶桶卸
夏色マカロニスープ

～ 佐久穂町産の夏野菜たっぷりスープで夏バテ知らず！ ～

 ２０ｇ
 ４０ｇ
小さじ１
 ２０ｇ
 ８０ｇ
 ６０ｇ
６０ｇ
２本

 ３０ｇ
 ８０ｇ
 ３カップ
小さじ２
小さじ１

少々

マカロニ（乾） ・・・・・・・・
　鶏むね肉 ・・・・・・・・・・
　酒 ・・・・・・・・・・・・・
にんじん ・・・・・・・・・・・・
玉ねぎ ・・・・・・・・・・・・・・
キャベツ ・・・・・・・・・・・・
ズッキーニ ・・・・・・・・・・
モロッコいんげん ・・・・・・
粒コーン ・・・・・・・・・・・・
トマト ・・・・・・・・・・・・・・
水 ・・・・・・・・・・・・・・・・
ガラスープの素 ・・・・
薄口しょうゆ ・・・・・・
コショウ ・・・・・・・・・・・・・・

{

　目の病気による失明や、うつや認知症などこころの病気は、生活の質を低下させる、個人や社会
の重要な問題です。喫煙や食事をはじめとする生活習慣がかかわっていると考えられていますが、
その原因はよくわかっていません。そこで、その予防法を見つけ出すとともに、目とこころの病
気を早期に発見、早期に適切な治療を開始することで病気の進行を防ぐことを目的に、このたび、
国立がん研究センター・慶応大学神経・精神科、眼科と協力して、9月に「目とこころの検診」を
行います。
　7月中に「目とこころの検診」のご案内を、1990年から多目的コホート研究にご参加いただい
ている佐久穂町にお住まいの方に送付させていただきます。アンケートにお答えいただき、皆様
の目とこころの健康をチェックするためにも、この機会に、「目とこころの検診」を受診してみま
せんか？　ご協力をお願いいたします。

「目とこころの検診」へのご協力のお願い

1カップは200㏄
小さじ1は5㏄です
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佐久穂町での申請受付は８月～11月を予定しています

支給要件臨 時 福 祉 給 付臨 時 福 祉 給 付 金金

支給要件子育て世帯臨時特例給付子育て世帯臨時特例給付金金
● 支給対象者
　　燕平成27年6月分の児童手当を受給される方が対象です。
　　　＊ただし、特例給付（児童手当の所得制限額以上の方に、児童1人当たり月額5,000円を支給し
　　　　ているもの）を受給される方は、対象となりません。
　　　＊生活保護を受給している方、臨時福祉給付金の支給対象となる方も対象となります。
　　　＊児童手当の認定請求を失念する等して、平成27年6月分の児童手当の対象となる児童分の支
　　　　給が受けられない方についても、支給対象になり得るので、平成27年5月31日時点で住民票の
　　　　ある市町村の窓口にご相談ください。
● 対象児童
　　燕支給対象者の平成27年6月分の児童手当の対象となる児童
● 支 給 額
　　燕対象児童１人につき　３,０００円
　表２【児童手当の所得制限限度額（給与収入ベース）】　

限度額目安
（給与収入ベース）

区　　　分
（扶養親族等の数）

８７５.６万円子１人（１人）
９１４.８万円夫婦子１人（２人）
９６０万円夫婦子２人（３人）

（給与所得者）
非課税限度額

（給与収入ベース）区 分

１００万円単　　身
１５６万円夫　　婦
２０５.７万円夫婦子１人
２５５.７万円夫婦子2人

（公的年金等受給者）
非課税限度額

（年金収入ベース）区 分

１５５万円６５歳以上単 
身 １０５万円６５歳未満

２１１万円６５歳以上夫 
婦 １７１.３万円６５歳未満

煙問い合わせ先煙

佐久穂町役場　佐久庁舎内
健康福祉課福祉係（86-2528）
こども課子育て支援係（86-4940）

● 支給対象者
　　燕平成27年度分の住民税が課税されていない方が対象です。
　　　ただし　燕課税されている方に生活の面倒を見てもらっている場合　　
　　　　　　　燕生活保護の受給者である場合　　など　　　　　　　　　  は除きます。
● 支 給 額
　　燕１人につき　６,０００円
● 基 準 日
　　燕平成27年1月1日　時点で住民票が佐久穂町にある方
　表1【住民税が課税されない所得水準の目安（非課税限度額）】

〔 〕 
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♥♥♥♥♥地域の人に信頼され、愛される病院 ♥♥♥♥♥

　平成27年5月より、澤井医師による白内障手術が始まりました。
手術は1回20分程の短時間で終了いたします。術後は1泊入院していただき、翌日に診察を受けた後
退院となります。
　白内障手術を受けるには、事前に診察をしていただく必要があります。診察予約は0267-86-
2360へお電話ください。

　　　　※平成27年7月より手術室改修のため、手術ができなくなります。皆様にはご不便をおかけいたしますが、
　　　　　よりよい医療の提供のためご協力をお願いいたします。なお、再開は同年9月を予定しております。

白内障手術開始のお知ら白内障手術開始のお知らせせ

眼科医師紹介：澤井 循暉
群馬大学医学部卒業
1996年 6月　長野県厚生連佐
　　　　　　　久総合病院  眼科
1998年 7月　群馬大学医学部附
　　　　　　　属病院  眼科
1999年 4月　同大学大学院医学研究科　病理学専攻
2002年 2月　日本眼科学会眼科専門医取得
2003年 3月　群馬大学大学院医学研究科卒業
　　　　　　　医学博士号取得
2003年 4月　OculArsurfaceCenter（Miami,FL,USA）
　　　　　　　ResearchFellow
2005年 5月　医療法人社団 稜歩会 メディカルディレクター
2013年11月　医療法人社団 稜歩会 理事長

日本 蘚  苔  類 学会
せん たい るい

第44回北八ヶ岳大会!!
　　　　　　　日本蘚苔類学会が8月4日から6日にかけて佐久穂町で開催され、全国から多くの学会
　　　　　　員が参加します。4日には国立科学博物館の樋口先生による記念講演会が開催されます。
　　　　講演会は無料・誰でも参加できます。
　　佐久穂町の白駒の池周辺は、日本蘚苔類学会から「日本の貴重なコケの森」に選定されています。
この機会にみなさんもコケについて知識を深めてみませんか。ぜひご家族でご参加ください。

お問合せ先　日本蘚苔類学会第44回大会準備委員会
　　　　　　北八ヶ岳苔の会 会長 山浦（青苔荘）0267－88－2082

日　時：８月４日（火） 午後7時～8時30分
場　所：佐久穂町  茂来館（メリアホール）
演　題：「日本の貴重な苔の森・北八ヶ岳のコケ」

講　師： 樋  口    正 
ひ ぐち まさ

 信 
のぶ

参加費：無　料

国立科学博物館植物研究部グループ長・東京大学大学院理学系研究科教授
日本蘚苔類学会元会長

記記記記記記記記記記記記記記記記記記記記記記念念念念念念念念念念念念念念念念念念念念念講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講演演演演演演演演演演演演演演演演演演演演演念講演会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会
開開開開開開開開開開開開開開開開開開開開開開催催催催催催催催催催催催催催催催催催催催催催!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!

焔焔焔平成27年度  大規模改修工事について焔焔焔
　今年度の大規模改修工事では、病棟（２階・３階）、手術室、
検査室等の改修を行います。皆様にはご不便をおかけいたし
ますが、よりよい医療の提供のためご協力をよろしくお願い
いたします。

眼科医師紹介：佐藤 新兵
信州大学医学部卒業
2005年 4月　横浜市立大学附属
　　　　　　　病院
2007年 4月　横浜市立大学附属市
　　　　　　　民総合医療センター眼科
2009年10月　虎の門病院眼科
2015年 4月　横浜市立大学視覚再生外科助教
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海瀬バイパス美化活動　バイパス有志会27
信州ふるさとの道ふれあい事業（アダプトシステム）調印式
★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★

　3月に開通した主要地方道川上佐久線海
瀬バイパスの草刈り等の美化活動を、下海
瀬区の皆さんで組織された「バイパス有志
会27」（代表：上原克善さん）がボランテ
ィアとして行っていただけることとなりま
した。
　この活動を、信州ふるさとの道ふれあい
事業（アダプトシステム）として、住民団
体（バイパス有志会27）、道路管理者（長
野県）、地元自治体（佐久穂町）の3者によ
る協定書調印式が平成27年6月5日に役場
会議室において行われました。
　今後、海瀬バイパス1.4km間が、バイパ
ス有志会27の皆さんにより美化活動が行
われます。どうぞよろしくお願いいたしま
す。

～アダプトシステムって？～アダプトシステムって？～～
　アダプトとは「養子縁組をする」という意味です。
　地域住民団体等が道路（国県道）の一定区間を「里親」として、
ボランティアで美化活動を行う制度です。
　当町で既にアダプトシステムの調印をしているのは、余地区、
千ヶ日向区、大石花ももの里実行委員会、大門・高根ボランティ
アクラブの皆さんで、今回のバイパス有志会27で5団体目とな
ります。

　

県
青
年
司
法
書
士
協
議
会
と
全
国
青
年

司
法
書
士
協
議
会
で
は
、
養
育
費
に
関
す

る
電
話
相
談
会
を
開
催
し
ま
す
。

日　

時　

平
成　

年
８
月
２
日
（
日
）

27

　
　
　
　

午
前　

時
か
ら
午
後
４
時
ま
で

10

電
話
番
号　

０
１
２
０
―

５
６
７
―

３
０
１

（
フ
リ
ー
ダ
イ
ヤ
ル
）

　

相
談
料
は
無
料
で
す
。

　

秘
密
は
厳
守
し
ま
す
。

問
い
合
わ
せ

　

県
青
年
司
法
書
士
協
議
会

　

電
話
：
０
２
６
５
―

４
８
―

０
３
１
５

司
法
書
士
に
よ

司
法
書
士
に
よ
るる

「
全
国
一
斉
養
育
費
相
談

「
全
国
一
斉  
養
育
費
相
談
会会

〜
こ
ど
も
の
笑
顔
の
た
め

〜
こ
ど
も
の
笑
顔
の
た
め
にに
〜〜
」」

開
催
の
お
知

開
催
の
お
知
らら
せせ

　

家
族
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自
死
で
亡
く
な
っ
た
場
合
、
残

さ
れ
た
人
は
様
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感
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・
想
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を
も
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。

「
佐
久
あ
す
な
ろ
の
会
」
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、
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じ
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さ
れ
た
方
々
と
安
心
し
て
気
持
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を
語
れ

る
場
で
す
。
以
下
の
日
程
で
開
催
し
ま
す

の
で
、
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

日　

時

　

平
成　

年
８
月
５
日
（
土
）

2７

　
　
　
　
　
　

月　

日
（
火
）

11

1０

　

平
成　

年
２
月　

日
（
金
）

28

19

　

時
間
は
、
午
後
１
時　

分
か
ら

30

　

３
時　

分
ま
で

30

内　

容 

　

自
死
遺
族
の
分
か
ち
合
い　

　
〈
会
の
流
れ
〉　　

　

１　

受　

付

　

２　

会
の
ル
ー
ル
の
説
明

　
　
　
（
会
で
の
こ
と
は
他
で
は
話
さ
な

　
　
　

い
・
話
し
た
く
な
い
時
に
は
話
さ

　
　
　

な
く
て
も
よ
い
こ
と
等
）

　
　

３　

自
己
紹
介

　
　

４　

分
か
ち
合
い

　
　

５　

コ
ー
ヒ
ー
タ
イ
ム

　
　

６　

参
加
し
て
の
感
想
等

会　

場

　

佐
久
市
内

　
（
参
加
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込
み
さ
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方
の
み
に
会
場

　

を
案
内
し
ま
す
）

費　

用

　

１
０
０
円
（
お
茶
代
等
）

参
加
対
象
者

　

家
族
を
自
死
で
亡
く
さ
れ
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方
（
自
死
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偶
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・
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子
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そ
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参
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わ
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佐
久
保
健
福
祉
事
務
所

　

健
康
づ
く
り　

支
援
課　

保
健
師

　

電
話
：
０
２
６
７
―

６
３
―

３
１
６
４

平平
成成　

年年
度度

2277

佐
久
あ
す
な
ろ
の
会
の
ご
案

佐
久
あ
す
な
ろ
の
会
の
ご
案
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「
佐
久
地
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自
死
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交
流
会

「
佐
久
地
域
自
死
遺
族
交
流
会
」」

★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★

♥♥
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教
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７
─

７
８
─

５
４
１
３

　

担　

当  
倉
八

平平
成成　

年年
度度

2277

佐
久
水
道
企
業
団
職
員
採
用
試

佐
久
水
道
企
業
団
職
員
採
用
試
験験

気
試
験
区
分
、採
用
予
定
人
員
及
び
受
験
資
格

採用予定人員試験区分
若干名行政上級

受　　験　　資　　格
　住民登録が企業団組織市町にしてあ
り（修学、就職などのために他市町に
居住している人を含む。）平成2年4月
2日から平成6年4月1日までに生まれ
た人のうち、学校教育法による大学
（短期大学を除く。）を卒業又は平成28
年3月までに卒業見込みの人。

気
第
１
次
試
験
日

　

平
成　

年
９
月　

日
（
日
）

27

20

気
場　

所

　

佐
久
水
道
企
業
団

気
試
験
申
込
と
申
込
先

　

焔
試
験
申
込
書

　

焔
履
歴
書
（
企
業
団
指
定
の
様
式
）

　

焔
最
終
学
校
の
学
業
成
績
証
明
書

　

焔
卒
業
証
明
書
又
は
卒
業
見
込
証
明
書

　

焔
健
康
診
断
書

　

焔
住
民
票

　

焔
受
験
票
の
返
送
用
封
筒
（
長
形
3
号

　
　

封
筒
、　

円
切
手
貼
付
、
返
信
先
を

82

　
　

記
入
の
こ
と
）

　

以
上
の
書
類
を
、
平
成　

年
７
月　

日

27

22

　
（
水
）
か
ら
平
成　

年
８
月　

日
（
金
）

27

14

　

午
後
５
時
ま
で
に
佐
久
水
道
企
業
団
総

　

務
課
庶
務
係
へ
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

汽
こ
の
試
験
に
あ
た
り
提
出
し
て
い
た
だ

　

い
た
個
人
情
報
は
、
今
回
の
採
用
試
験

　

の
た
め
に
必
要
な
範
囲
で
の
み
利
用
し

　

ま
す
。

試
験
申
込
書
及
び
履
歴
書
の
交
付
、
お
問

い
合
わ
せ

　

佐
久
市
跡
部
１
０
１

　

佐
久
水
道
企
業
団　

総
務
課
庶
務
係

　

電
話　

０
２
６
７
─

６
２
─

１
２
９
０

放
送
大

放
送
大
学学

　

月
生
募
集
の
お
知
ら

月
生
募
集
の
お
知
ら
せせ

1010
　

放
送
大
学
で
は
平
成　

年
度
第
２
学
期

27

（　

月
入
学
）
の
学
生
を
募
集
中
で
す
。

10
　

放
送
大
学
は
、
テ
レ
ビ
等
の
放
送
や
イ

ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
を
通
し
て
学
ぶ
通
信
制
の

大
学
で
す
。

　

心
理
学
・
福
祉
・
経
済
・
歴
史
・
文
学

・
自
然
科
学
な
ど
、
幅
広
い
分
野
を
学
べ

ま
す
。

　

出
願
期
間
は
、
第
１
回
は
８
月　

日
ま

31

で
、
第
２
回
は
９
月　

日
ま
で
。

20

資
料
を
無
料
で
差
し
上
げ
て
い
ま
す
。

　

お
気
軽
に
放
送
大
学
長
野
学
習
セ
ン
タ

ー
（
緯 
０
２
６
６
─

５
８
─

２
３
３
２ 
ま

で
ご
請
求
く
だ
さ
い
。

　

放
送
大
学
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
も
受
け
付

け
て
お
り
ま
す
。
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自自
衛
隊
よ
り
募

衛
隊
よ
り
募
集集

「
一
般
曹
候
補
生
の
募
集
」

資　

格
：
平
成　

年
４
月
１
日
現

27

　
　
　
　

在
、　

歳
以
上　

歳
未

18

27

　
　
　
　

満
の
男
女

受　

付
：
８
月
１
日
（
土
）
～

　
　
　
　

９
月
８
日
（
火
）
ま
で

採
用
試
験
：「
第
一
次
試
験
」

　
　
　
　

９
月　

日
（
金
）

18

　
　
　
　

ま
た
は

　
　
　
　

９
月　

日
（
土
）

19

　
　
　
　
「
第
二
次
試
験
」

　
　
　
　

第
一
次
試
験
合
格
者
の

　
　
　
　

み
行
い
ま
す
。

待
遇
等
：
入
隊
２
年
９
月
以
降
、

　
　
　
　

選
考
に
よ
り
「
曹
」
へ

　
　
　
　

昇
進
し
ま
す
。

「
自
衛
官
候
補
生
の
募
集
」

資　

格
：
採
用
予
定
月
の
１
日
現

　
　
　
　

在
、　

歳
以
上　

歳
未

18

27

　
　
　
　

満
の
男
女

受　

付
：
８
月
１
日
（
土
）
～

　
　
　
　

９
月
８
日
（
火
）
ま
で

採
用
試
験
：
受
付
時
に
お
知
ら
せ
し

　
　
　
　

ま
す
。（
９
月
中
旬
以

　
　
　
　

降
の
予
定
）

待
遇
等
：
任
期
制
コ
ー
ス
で
入
隊

　
　
　
　

３
ヶ
月
後
に
２
等
陸
海

　
　
　
　

空
士
に
任
命
さ
れ
ま
す
。

「
航
空
学
生
の
募
集
」

資　

格
：
高
卒
（
見
込
含
）　

歳
21

　
　
　
　

未
満
の
男
女

受　

付
：
８
月
１
日
（
土
）
～

　
　
　
　

９
月
８
日
（
火
）
ま
で

採
用
試
験
：「
第
一
次
試
験
」

　
　
　
　

９
月　

日
（
水
）

23

　
　
　
　
「
第
二
次
試
験
」

　
　
　
　

第
一
次
試
験
合
格
者
の

　
　
　
　

み
行
い
ま
す
。

待
遇
等
：
入
隊
後
６
年
で
自
衛
隊

　
　
　
　

の
航
空
機
パ
イ
ロ
ッ
ト

　
　
　
　

と
な
り
、
活
躍
し
ま
す
。

　

細
部
の
お
問
い
合
わ
せ
は
、

　

自
衛
隊
長
野
地
方
協
力
本
部

　

上
田
地
域
事
務
所
ま
で

　

緯 
０
２
６
８
─

２
２
─

５
２
６
７

　

担
当　

岡
村
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　6月30日に町長室にて、
10名のお子さんへ出生祝金
を贈呈しました。
　　（平成27年3月生まれの
　　　お子さんです。）

南佐久消防協会ポンプ操法大会・ラッパ吹奏大会が行われました
　６月７日（日）に小海町で開催された南佐久消防協会主催のポンプ操法大会、ラッパ吹奏大会
に出場しました。これまで訓練した成果を発揮しましたが、健闘したものの及ばす県大会に出
場することはできませんでした。
　長期にわたる訓練では、団員の皆さんをはじめ、ご家族、関係者の皆様のご支援ご協力を賜り
ありがとうございました。

分 団順 位種 目

第７分団第３位
ポンプ車操法の部

第２分団第７位

第５分団第６位
小型ポンプ操法の部

第４分団第８位

ラッパ班第 ５ 位ラ ッ パ 吹 奏 の 部
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五
月
十
七
日
（
日
）、
上
田
市

　

五
月
十
七
日
（
日
）、
上
田
市
のの

山
王
山
公
園
を
出
発
し
別
所
温

山
王
山
公
園
を
出
発
し
別
所
温
泉泉

へ
向
け
て
町
民
ハ
イ
キ
ン
グ
が

へ
向
け
て
町
民
ハ
イ
キ
ン
グ
が
行行

わ
れ
ま
し
た

わ
れ
ま
し
た
。。

当
日
は
さ
わ
や
か
な
五
月
晴

　

当
日
は
さ
わ
や
か
な
五
月
晴
れれ

の
青
空
の
下
、
塩
田
平
の
展
望

の
青
空
の
下
、
塩
田
平
の
展
望
をを

楽
し
み
な
が
ら
約
８
キ
ロ
の
距

楽
し
み
な
が
ら
約
８
キ
ロ
の
距
離離

を
歩
き
ま
し
た

を
歩
き
ま
し
た
。。

参
加
さ
れ
た
四
十
九
名
の
皆

　

参
加
さ
れ
た
四
十
九
名
の
皆
ささ

ん
全
員
が
元
気
に
歩
き
切
り
、

ん
全
員
が
元
気
に
歩
き
切
り
、
別別

所
温
泉
で
は
、「
あ
い
そ
め
の
湯

所
温
泉
で
は
、「
あ
い
そ
め
の
湯
」」

で
持
参
し
た
お
弁
当
を
食
べ
ま

で
持
参
し
た
お
弁
当
を
食
べ
ま
しし

た
。
昼
食
後
は
、
北
向
き
観
音

た
。
昼
食
後
は
、
北
向
き
観
音
をを

参
拝
す
る
人
や
町
中
を
散
策
す

参
拝
す
る
人
や
町
中
を
散
策
す
るる

人
、
温
泉
に
入
り
疲
れ
を
い
や

人
、
温
泉
に
入
り
疲
れ
を
い
や
すす

人
な
ど
皆
さ
ん
思
い
思
い
に
別

人
な
ど
皆
さ
ん
思
い
思
い
に
別
所所

温
泉
を
満
喫
さ
れ
て
い
ま
し
た

温
泉
を
満
喫
さ
れ
て
い
ま
し
た
。。

　

今
年
度
最
初
の
講
座
が
六
月
二

十
三
日
が
開
か
れ
ま
し
た
。

　

ア
イ
ス
ブ
レ
ー
キ
ン
グ
で
始
ま

っ
た
講
座
は
、
人
権
を
わ
か
り
や

す
く
、
身
近
に
感
じ
る
こ
と
が
出

来
る
よ
う
に
、
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

形
式
で
進
め
ら
れ
、
参
加
者
自
身

が
考
え
発
言
す
る
講
座
と
な
り
ま

し
た
。

　

和
や
か
な
中
に
も
、
参
加
者
同

士
が
真
剣
に
話
し
合
い「
難
し
い
」

「
わ
か
ら
な
い
」
と
思
い
が
ち
な

『
人
権
』を
日
常
の
生
活
の
中
に
感

じ
、
考
え
る
機
会
と
な
っ
た
よ
う

に
思
い
ま
す
。

人
権
同
和
教
育

協
力
員
講
座
開
催

人
権
講
座
講
師
の
山
崎
先
生
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六
月
二
十
日
大
町
市
運
動
公
園
で
、

大
三
十
七
回
全
国
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団

軟
式
交
流
野
球
大
会
長
野
県
大
会
が

行
わ
れ
ま
し
た
。

　

二
週
間
前
の
東
信
大
会
で
優
勝
し

た
の
で
こ
の
大
会
に
出
場
す
る
こ
と

が
出
来
ま
し
あ
た
。
東
信
の
代
表
と

し
て
は
ず
か
し
く
な
い
よ
う
、
一
戦

一
戦
大
切
に
し
て
、
勝
ち
進
も
う
と

思
い
ま
し
た
。

　

県
大
会
一
回
戦
は
、
伊
那
市
の
竜

東
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
と
戦
い
勝
利
し

ま
し
た
。
僕
た
ち
は
初
め
て
の
県
大

会
で
、
一
回
戦
を
勝
て
た
と
い
う
こ

と
で
す
ご
く
う
れ
し
か
っ
た
で
す
。

　

そ
し
て
準
決
勝
は
、
塩
尻
市
の
吉

田
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
と
戦
い
ま
し
た
。

大
雨
の
中
で
点
の
取
り
合
い
と
な
り
、

相
手
チ
ー
ム
に
大
量
の
リ
ー
ド
を
許

し
て
し
ま
い
ま
し
た
。
で
も
、
皆
の

「
負
け
な
い
」
と
い
う
強
い
気
持
ち

で
追
い
付
き
特
別
延
長
で
三
点
リ
ー

ド
し
ま
し
た
。
し
か
し
、
そ
の
三
点

を
守
り
き
れ
ず
負
け
て
し
ま
い
ま
し

た
。
と
っ
て
も
悔
し
か
っ
た
で
す
。

　

で
も
、
こ
こ
ま
で
来
る
こ
と
が
出

来
た
の
は
、
監
督
、
コ
ー
チ
、
親
た

ち
の
お
か
げ
な
の
で
感
謝
し
、
こ
れ

か
ら
も
野
球
を
続
け
て
い
き
た
い
で

す
。

倉　
澤　
凜
太
郎 
… 
県
大
会
出
場
の

嬉
し
さ
と
、
三
位
の
悔
し
さ
を
今
後

に
生
か
し
て
い
き
た
い
。

山　
形　

優　
輝 
… 
県
大
会
で
は
三

位
と
い
う
結
果
で
し
た
が
、
秋
の
学

童
で
は
全
国
大
会
に
行
き
た
い
で
す
。

土　
屋　

慶　
河 
… 
県
大
会
で
は
負

け
て
し
ま
っ
た
け
ど
、
こ
の
負
け
を

バ
ネ
に
こ
れ
か
ら
も
頑
張
り
た
い
。

油　
井　

祐　
真 
… 
負
け
て
し
ま
っ

た
け
ど
最
後
ま
で
あ
き
ら
め
な
か
っ

た
。
最
高
の
チ
ー
ム
ワ
ー
ク
だ
っ
た
。

県
大
会
の
感
想
や

今
後
の
抱
負

渡　
辺　

奎　
太 
… 
あ
と
一
歩
の
と

こ
ろ
だ
っ
た
け
ど
、
こ
の
試
合
を
糧

に
し
て
次
の
試
合
は
優
勝
し
た
い
。

森　
下　

晴　
琉 
… 
僕
た
ち
は
、準
決

勝
で
負
け
て
い
し
ま
い
ま
し
た
。
僕

は
声
を
も
っ
と
出
し
た
か
っ
た
。

駒　
村　

英　
也 
… 
優
勝
で
き
な
く

て
悔
し
い
で
す
。
残
り
の
大
会
は
し

っ
か
り
し
て
頑
張
り
た
い
で
す
。

會　
田　

真　
央 
… 
悔
し
か
っ
た
で

す
。
で
も
今
後
の
大
会
全
部
を
優
勝

で
き
る
よ
う
に
頑
張
り
た
い
で
す
。

阿　
部　

朝　
陽 
… 
楽
し
く
元
気
に

プ
レ
ー
で
き
る
シ
ョ
ー
ト
に
な
り
た

ス
ポ
ー
ツ
県
大
会
（
野
球
・
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
）

県
大
会
三

県
大
会
三
位位
鎧鎧

佐
久
穂
少
年
野
球
ク
ラ
ブ

佐
久
少
年
野
球
チ
ー
ム

主
将　

新　

津　

直　

弥

　

私
た
ち
『
佐
久
穂
ジ
ュ
ニ
ア
バ
レ

ー
ボ
ー
ル
ク
ラ
ブ
男
子
』
は
、
六
月

二
十
八
日
小
布
施
文
化
体
育
館
で
開

催
さ
れ
た
『
フ
ァ
ミ
リ
ー
マ
ー
ト
カ

ッ
プ
長
野
県
大
会
』
に
出
場
し
ま
し

た
。
出
場
に
あ
た
り
多
く
の
皆
様
の

ご
協
力
、
ご
尽
力
頂
き
本
当
に
感
謝

し
て
お
り
ま
す
。

　

今
年
度
よ
り
佐
久
穂
町
内
の
所
中

学
校
が
統
廃
合
に
な
り
、
佐
久
穂
小

中
学
校
が
誕
生
し
、
ジ
ュ
ニ
ア
バ
レ

ー
ボ
ー
ル
も
、
旧
佐
久
町
、
旧
八
千

穂
の
チ
ー
ム
が
一
緒
に
活
動
を
開
始

し
ま
し
た
。

　

統
合
す
る
に
当
た
り
、
色
々
な
問

題
が
派
生
す
る
の
で
は
な
い
か
と
不

安
も
あ
り
ま
し
た
が
、
代
表
の
市
川

さ
ん
を
中
心
に
大
き
な
問
題
も
な
く

無
事
活
動
が
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。

　

子
ど
も
達
に
大
好
き
な
バ
レ
ー
ボ

ー
ル
を
さ
せ
る
為
に
、
縁
の
下
の
力

持
ち
と
な
り
環
境
づ
く
り
を
し
て
く

だ
さ
る
保
護
者
の
皆
さ
ん
、
情
熱
を

も
っ
て
指
導
し
て
く
だ
さ
る
先
生
方
、

こ
の
よ
う
な
チ
ー
ム
で
バ
レ
ー
ボ
ー

ル
を
さ
せ
て
い
た
だ
く
こ
と
に
感
謝

し
、
光
栄
に
思
い
ま
す
。

　

私
の
、
受
け
持
っ
て
い
る
男
子
チ

ー
ム
は
、
六
年
生
が
二
人
で
、
身
長

も
あ
ま
り
大
き
い
チ
ー
ム
で
は
あ
り

ま
せ
ん
が
、
試
合
に
対
し
て
は
一
つ

で
も
勝
ち
た
い
と
、
チ
ー
ム
全
員
が

強
い
思
い
を
持
っ
て
い
ま
す
。

　

そ
ん
な
中
で
の
県
大
会
出
場
で
し

た
。
県
内
全
域
か
ら
予
選
を
勝
ち
抜

い
て
集
ま
っ
た
チ
ー
ム
は
、
身
長
も

高
く
実
力
も
上
回
っ
て
い
る
よ
う
に

見
ら
れ
ま
し
た
が
、
当
チ
ー
ム
も
善

戦
し
一
セ
ッ
ト
を
取
り
ま
し
た
。
し

か
し
残
念
な
が
ら
二
セ
ッ
ト
を
連
取

さ
れ
一
回
戦
敗
退
と
な
っ
て
し
ま
い

ま
し
た
。
新
た
な
課
題
、
目
標
が
出

来
た
大
会
と
な
り
ま
し
た
。

県
大
会
に
出
場
し

県
大
会
に
出
場
し
てて

佐
久
穂
ジ
ュ
ニ
ア
バ
レ
ー
ボ
ー
ル

ク
ラ
ブ　

男
子
チ
ー
ム
監
督

須　

田　

和　

明

い
で
す
。
ゲ
ッ
ツ
ー
捕
る
ぞ
外

山　
口　
弥
寿
人 
… 
準
決
勝
で
負
け

て
悔
し
か
っ
た
で
す
。
も
っ
と
練
習

し
て
強
く
な
り
た
い
で
す
。

　

女
子
チ
ー
ム
も
応
援
に
来
て
く
れ

ク
ラ
ブ
の
強
い
絆
を
感
じ
ま
し
た
。

子
ど
も
達
の
感
想

智 
… 
良
い
ト
ス
を
上
げ
る
。

幹 
… 
コ
カ
コ
ー
ラ
大
会
で
リ
ベ
ン

ジ
。

康
平 
… 
強
い
ア
タ
ッ
ク
を
打
つ
。

朝
陽 
… 
サ
ー
ブ
を
ミ
ス
し
な
い
。

涼 
… 
レ
シ
ー
ブ
を
頑
張
り
た
い
。

尚
祐 
… 
強
い
サ
ー
ブ
を
入
れ
る
。

叶
太 
… 
サ
ー
ブ
を
し
っ
か
り
入
れ

る
。

凜 
… 
ア
タ
ッ
ク
を
絶
対
決
め
る
。

智
基 
… 
サ
ー
ブ
を
必
ず
入
れ
る
。

陸
斗 
… 
レ
シ
ー
ブ
を
頑
張
る
。

晴
仁 
… 
サ
ー
ブ
を
頑
張
る
。

優 
… 
コ
ー
ト
に
入
り
た
い
。
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去
る
五
月
二
十
三
日
、
二
十
四
日

に
開
催
さ
れ
た
早
起
き
野
球
の
中
部

日
本
新
潟
大
会
の
二
日
間
に
亘
る
熱

の
こ
も
っ
た
戦
い
を
こ
こ
に
報
告
い

た
し
ま
す
。

　

今
大
会
は
、
昨
年
十
月
の
県
大
会

を
勝
ち
進
ん
だ
上
位
七
チ
ー
ム
が
出

場
し
、
穂
積
愛
球
は
、
第
三
位
で
の

選
出
と
な
り
、
前
々
回
の
三
十
回
長

野
大
会
と
合
わ
せ
二
回
目
の
出
場
と

な
り
ま
し
た
。

　

Ｂ
Ｃ
リ
ー
グ
・
新
潟
ア
ル
ビ
レ
ッ

ク
ス
が
本
拠
地
と
す
る
『
Ｈ
Ａ
Ｒ
Ｄ

　

Ｏ
Ｆ
Ｆ　

Ｅ
Ｃ
Ｏ　

Ｓ
Ｕ
Ｔ
Ａ
Ｄ

Ｉ
Ｕ
Ｍ　

Ｎ
Ｉ
Ｉ
Ｇ
Ａ
Ｔ
Ａ
』
で
開

会
式
が
開
催
さ
れ
、
愛
知
、
岐
阜
、

富
山
、
新
潟
、
長
野
（
今
回
は
三
重
、

静
岡
代
表
は
不
参
加
）
の
各
県
代
表

二
十
四
チ
ー
ム
が
参
加
し
、
新
潟
市

内
の
各
球
場
に
分
か
れ
熱
戦
が
繰
り

広
げ
ら
れ
ま
し
た
。　

　

一
回
戦
。
前
回
優
所
の
愛
知
代
表

Ｂ
Ｕ
Ｌ
Ｋ
も
若
い
選
手
主
体
の
、
ま

と
ま
り
あ
る
強
い
チ
ー
ム
で
し
た
。

　

一
回
の
表
、
先
攻
の
穂
積
愛
球
は

相
手
の
ミ
ス
も
絡
み
幸
先
よ
く
五
得

点
と
主
導
権
を
握
り
、
四
回
に
相
手

チ
ー
ム
に
２
ラ
ン
ホ
ー
ム
ラ
ン
で
失

点
す
る
も
エ
ー
ス
の
落
ち
着
い
た
ピ

ッ
チ
ン
グ
と
堅
い
守
り
で
、
五
対
二

と
勝
利
し
初
戦
を
飾
り
ま
し
た
。
し

か
し
、
こ
の
試
合
で
ベ
ン
チ
前
の
打

球
を
追
っ
た
キ
ャ
プ
テ
ン
が
負
傷
す

る
と
い
う
ア
ク
シ
デ
ン
ト
が
起
き
、

不
安
の
残
る
試
合
と
な
り
ま
し
た
。

　

二
回
戦
は
、
地
元
新
潟
代
表
の
Ｋ

Ｂ
ク
ラ
ブ
と
の
対
戦
で
し
た
が
、
相

手
チ
ー
ム
の
不
参
加
に
よ
り
不
戦
勝

と
な
り
、
二
日
目
の
準
々
決
勝
へ
駒

を
進
め
ま
し
た
。

　

一
日
目
終
了
後
各
チ
ー
ム
か
ら
代

表
が
参
加
し
、
大
会
運
営
委
員
会
主

催
の
レ
セ
プ
シ
ョ
ン
に
出
席
し
交
流

を
深
め
ま
し
た
。

　

大
会
二
日
目
。
準
々
決
勝
。

同
じ
く
長
野
代
表
の
オ
ー
ル
秋
津
Ｂ

（
飯
山
）
と
の
対
戦
と
な
り
ま
し
た
。

前
日
の
負
傷
で
キ
ャ
プ
テ
ン
の
出
場

は
か
な
い
ま
せ
ん
で
し
た
が
、
い
つ

も
通
り
の
穂
積
愛
球
の
野
球
を
し
よ

う
と
皆
が
ま
と
ま
り
、
投
打
が
か
み

合
っ
た
こ
の
試
合
も
初
回
か
ら
得
点

を
重
ね
、
相
手
に
得
点
を
許
さ
ず
，

八
対
〇
と
五
回
コ
ー
ル
ド
勝
ち
。
そ

し
て
こ
の
勝
利
の
勢
い
の
ま
ま
、
会

場
を
Ｈ
Ａ
Ｒ
Ｄ　

Ｏ
Ｆ
Ｆ　

Ｅ
Ｃ
Ｏ

Ｓ
Ｔ
Ａ
Ｄ
Ｉ
Ｕ
Ｍ　

Ｎ
Ｉ
Ｉ
Ｇ
Ａ
Ｔ

Ａ 
へ
移
し
、
い
ざ
準
決
勝
へ
鎧

　

準
決
勝
も
同
じ
く
長
野
代
表
の
レ

ボ
リ
ュ
ー
シ
ョ
ン
ズ
（
大
町
）。

こ
の
チ
ー
ム
は
昨
年
の
県
選
手
権
大

会
で
逆
転
負
け
を
し
た
チ
ー
ム
。
リ

ベ
ン
ジ
し
て
決
勝
へ
進
め
る
よ
う
チ

ー
ム
一
丸
で
勝
利
を
目
指
し
ま
し
た
。

　

五
月
と
は
思
え
な
い
暑
さ
の
中
、

両
チ
ー
ム
に
と
っ
て
体
力
的
に
非
常

に
厳
し
い
試
合
で
し
た
が
、
序
盤
か

ら
得
点
を
重
ね
、
昨
年
味
わ
っ
た
悔

し
さ
を
ぶ
つ
け
、
十
対
〇
と
五
回
コ

ー
ル
ド
勝
ち
外　

見
事
リ
ベ
ン
ジ
を

果
た
し
、
い
よ
い
よ
決
勝
進
出
。

　

決
勝
戦
。
相
手
は
愛
知
県
代
表
の

Ｂ
Ｒ
Ｏ
Ｎ
Ｚ
Ｅ
。

勝
っ
て
も
負
け
て
も
最
後
の
試
合
。

「
こ
こ
ま
で
来
た
ら
優
勝
し
て
長
野

に
帰
り
た
い
」
皆
が
そ
う
思
い
試
合

に
臨
み
ま
し
た
。

　

初
回
早
く
も
Ｂ
Ｒ
Ｏ
Ｎ
Ｚ
Ｅ
の
強

力
打
線
が
爆
発
。
長
短
打
含
め
三
点

を
失
う
苦
し
い
立
ち
上
が
り
。
相
手

も
こ
の
日
三
試
合
目
の
は
ず
。
な
の

に
、
疲
れ
す
ら
感
じ
ら
れ
な
い
動
き
、

そ
し
て
ス
イ
ン
グ
の
速
さ
。

　

続
く
二
回
、
三
回
も
ホ
ー
ム
ラ
ン

を
含
め
五
失
点
。
更
に
厳
し
い
展
開

に
。
今
ま
で
好
調
だ
っ
た
打
線
も
封

じ
込
ま
れ
五
回
ま
で
無
得
点
。
そ
し

て
六
回
表
に
二
点
を
失
い
さ
ら
に
追

い
込
ま
れ
る
展
開
を
迎
え
た
裏
の
攻

撃
。
ヒ
ッ
ト
と
相
手
の
ミ
ス
に
よ
り

よ
う
や
く
一
点
を
奪
い
ま
し
た
。
し

か
し
、
反
撃
も
こ
こ
ま
で
、
最
終
回

は
き
っ
ち
り
と
抑
え
ら
れ
、
二
日
間

の
熱
い
戦
い
が
終
わ
り
ま
し
た
。

　

元
プ
ロ
野
球
選
手
や
甲
子
園
出
場

経
験
者
が
多
数
所
属
す
る
も
の
凄
く

強
い
チ
ー
ム
に
は
勝
て
ま
せ
ん
で
し

た
。

　

大
会
に
出
場
す
る
に
当
た
り
、
町

長
を
表
敬
訪
問
さ
せ
て
い
た
だ
い
た

際
に
は
、
温
か
く
力
あ
る
お
言
葉
を

頂
戴
し
、
選
手
た
ち
も
一
層
気
持
ち

が
引
き
締
ま
り
、
こ
の
よ
う
な
素
晴

ら
し
い
結
果
を
残
す
こ
と
が
出
来
ま

し
た
。
優
勝
こ
そ
逃
し
ま
し
た
が
、

今
大
会
で
の
経
験
は
よ
い
思
い
出
に

な
る
と
共
に
、
今
後
の
自
信
と
な
り

更
に
上
へ
の
目
標
が
出
来
た
大
会
で

し
た
。

　

五
年
前
の
チ
ー
ム
解
散
の
危
機
を

乗
り
越
え
、
い
つ
も
同
じ
目
標
に
向

か
い
共
に
戦
っ
て
き
た
仲
間
が
い
た

か
ら
こ
そ
此
処
ま
で
来
る
こ
と
が
出

来
ま
し
た
。
こ
の
伝
統
あ
る
穂
積
愛

球
で
、
一
緒
に
戦
え
る
良
き
仲
間
た

ち
を
本
当
に
素
晴
ら
し
く
、
そ
し
て

誇
り
に
思
い
ま
す
。

　

最
後
に
、
大
会
に
参
加
す
る
に
当

た
り
佐
久
穂
町
長
は
じ
め
、
佐
久
穂

町
公
民
館
並
び
に
佐
久
穂
町
早
起
き

野
球
連
盟
の
皆
様
に
は
多
大
な
る
ご

支
援
、
ご
声
援
を
頂
戴
し
ま
し
た
こ

と
、
心
よ
り
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。

　

今
後
の
さ
ら
な
る
活
躍
を
お
約
束

し
、
報
告
と
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

第
三
十
二
回
中
部
日
本
早
起
き
野

第
三
十
二
回 
中
部
日
本
早
起
き
野
球球

新
潟
大
会
に
出
場
し

新
潟
大
会
に
出
場
し
てて

穂
積
愛
球
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短
歌

句

やややややややややややややややややややややや
俳

同同
好好
会会

のの
作作
品品

同
好
同
好
会会
の
作
の
作
品品

同
好
会

の
作
品

傍
ら
の
桑
の
葉
擦
れ
の
さ
や
か
に
て
さ
わ
さ
わ
食
み
し
蚕
を
想
う

石　

井　

雪　

子

さ
り
げ
な
く
誘
い
く
る
る
ひ
と
あ
り
て
野
の
花
に
逢
う
心
弾
ま
せ

市　

川　

エ
ツ
子

ボ
コ
ボ
コ
の
メ
ロ
ン
パ
ン
の
如
庭
の
土
春
の
雑
草
軽
や
か
に
引
く

井　

出　

洋　

子

実
生
な
る
ペ
チ
ュ
ニ
ア
の
花
赤
ピ
ン
ク
だ
あ
れ
も
来
な
い
廃
校
の
花
壇

岩　

崎　

ま
さ
ご

時
の
間
に
エ
ン
ジ
ェ
ル
ロ
ー
ド
行
く
二
人
海
風
に
の
せ
六
階
よ
り
祝
ふ

加　

藤　

京　

子

朝
焼
け
に
染
ま
る
里
山
仰
ぎ
つ
つ
出
で
湯
に
浸
る
露
天
風
呂
の
日

狩　

野　

つ
る
子

会
場
に
高
鳴
る
ソ
プ
ラ
ノ
目
瞑
れ
ば
見
知
ら
ぬ
国
へ
旅
す
る
心
地

川　

上　

雅　

子

来
年
の
事
は
わ
か
ら
ぬ
味
噌
仕
入
れ
あ
る
だ
け
の
豆
一
斗
五
升
を

菊　

原　

泰　

子

「
健
康
で
長
生
き
し
た
い
」
颯
爽
と
ポ
ー
ル
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
翁
は
卒
寿

小
須
田　

て
る
子

初
夏
の
野
は
溢
れ
る
程
に
色
を
増
し
庭
の
老
松
鳥
等
遊
ば
す

佐
々
木　

サ
ダ
子

公
民
館
短
歌
会
・
樹
歌
会

　

七
月
七
日
は

七
夕
。
こ
の
時

期
に
な
る
と
、

保
育
園
の
テ
ラ

ス
に
は
大
き
な

笹
が
飾
ら
れ
ま

す
。
す
が
す
が

し
い
風
に
揺
ら

れ
、
キ
ラ
キ
ラ

と
輝
く
幾
つ
も

の
飾
り
の
中
で
、

一
番
輝
い
て
い

る
の
が
、
子
ど

も
た
ち
の
願
い

を
書
い
た
短
冊

で
す
。

　
「
サ
ッ
カ
ー
選
手
」「
パ
イ
ロ
ッ

ト
」「
ケ
ー
キ
屋
さ
ん
」「
お
医
者

さ
ん
」
…
…

子
ど
も
た
ち
の
夢
は
無
限
大
で
す
。

　

時
代
は
国
際
化
社
会
へ
と
移
り

変
わ
り
、
海
外
へ
と
羽
ば
た
い
て

い
く
子
ど
も
達
も
出
て
く
る
こ
と

で
し
ょ
う
。
そ
ん
な
中
で
、
平
成

二
十
三
年
度
か
ら
小
学
校
で
の
英

語
教
育
が
始
ま
り
、
早
期
英
語
教

育
の
必
要
性
は
近
年
さ
ら
に
高
ま

っ
て
き
て
い
ま
す
。

　

そ
こ
で
、
現
在
佐
久
穂
町
保
育

園
で
は
、
Ｎ
Ｌ
Ｔ
（
外
国
人
講
師
）

に
よ
る
英
語
に
触
れ
合
う
機
会
を

月
に
一
～
二
回
ほ
ど
設
け
て
い
ま

す
。

　

は
じ
め
は
緊
張
し
て
い
た
子
供

た
ち
も
次
第
に
先
生
に
慣
れ
、
そ

の
楽
し
さ
を
感
じ
始
め
た
様
子
で

す
。
そ
ん
な
子
供
た
ち
が
、
Ｎ
Ｌ

Ｔ
の
先
生
と
の
時
間
に
見
せ
た
エ

ピ
ソ
ー
ド
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

　

Ｎ
Ｌ
Ｔ
の
先
生
は
『
ブ
レ
ン
ド

ン
先
生
』。 
四
歳
児
ク
ラ
ス
の
女

の
子
は
、
は
じ
め
て
逢
う
ブ
レ
ン

ド
ン
先
生
に
緊
張
気
味
。
先
生
の

言
葉
、
仕
草
等
す
べ
て
が
新
鮮
だ

っ
た
よ
う
で
す
。
そ
ん
な
女
の
子

が
一
番
印
象
深
く
心
に
残
っ
た
こ

と
を
、
家
に
帰
り
お
母
さ
ん
に
話

し
ま
し
た
。「
あ
の
ね
、
ブ
レ
ン
ド

ン
先
生
の
手
に
、
透
明
な
毛

が
い
っ
ぱ
い
生
え
て
い
た
ん

だ
よ
。
す
ご
い
な
～
」

　

そ
し
て
、
も
う
一
つ
の
エ

ピ
ソ
ー
ド
は
、
今
年
初
め
て

の
Ｎ
Ｌ
Ｔ
の
先
生
と
の
時
間

で
『
と
り
か
え
っ
こ
』
と
い

う
絵
本
を
読
ん
で
い
た
だ
い

保育園からこんにち保育園からこんにちはは

「What is your dream ?」大きくなったら

「は〜い☆栄保育園でーす」

た
時
の
事
で
す
。
動
物
の
鳴
き
声

に
も
英
語
版
が
あ
る
と
い
う
こ
と

に
驚
き
つ
つ
も
、
心
地
良
い
言
葉

の
リ
ズ
ム
に
子
ど
も
達
は
聴
き
入

っ
て
い
ま
し
た
。
最
後
に
突
然
ひ

と
り
の
子
が
、
絵
本
の
絵
を
指
さ

し
「
タ
ン
ポ
ポ
は
英
語
で
な
ん
て

言
う
の
？
」
と
質
問
し
ま
し
た
。

先
生
は
、
に
っ
こ
り
し
て
「
ダ
ン

デ
ィ
ラ
イ
オ
ン
」
と
教
え
て
く
れ

ま
し
た
。
こ
ん
な
エ
ピ
ソ
ー
ド
が

あ
っ
て
か
ら
数
日
後
、
散
歩
の
出

か
け
た
時
の
こ
と
で
す
。
路
肩
に

咲
い
て
い
る
タ
ン
ポ
ポ
を
摘
ん
で

一
人
の
子
が
感
心
し
た
よ
う
に

「
ほ
ん
と
だ
鎧 
ラ
イ
オ
ン
の
牙
み

た
い
だ
。
ダ
ン
デ
ィ
ラ
イ
オ
～
ン

鎧
」。

　

今
、
英
語
と
い
う
言
語
に
触
れ
、

英
語
圏
の
生
活
や
文
化
に
触
れ
る

こ
と
で
将
来
こ
の
子
ど
も
達
の
世

界
観
が
大
き
く
変
わ
っ
て
い
く
の

で
は
な
い
か
と
思
い
ま
す
。

　

子
ど
も
達
の
無
限
大
に
広
が
る

夢
を
応
援
し
支
え
て
あ
げ
ら
れ
た

ら
と
思
い
ま
す
。
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満
開
の
ア
カ
シ
ア
の
花
風
運
ぶ
甘
い
香
り
は
癒
し
の
匂
い

佐
々
木　

は
つ
子

重
き
荷
を
駅
の
階
段
持
ち
あ
ぐ
ね
「
持
ち
ま
し
ょ
う
」
と
青
年
優
し

佐
々
木　

芙
美
子

こ
の
国
の
北
に
南
に
西
東
天
の
警
告
か
マ
グ
マ
の
噴
火
は

篠　

原　

す
み
江

あ
り
の
ま
ま
気
負
う
こ
と
な
く
そ
れ
と
な
し
夫
と
わ
た
し
の
金
婚
の
朝

篠　

原　

の
り
子

四
月
よ
り
自
炊
す
る
兄
に
「
肉
切
る
は
引
い
て
切
る
の
よ
」
妹
は
教
え

高　

橋　

夏　

生

初
夏
の
風
水
田
に
小
波
立
て
な
が
ら
写
す
景
色
を
ゆ
ら
ゆ
ら
揺
す
る

高　

橋　

フ
サ
コ

繋
な
い
で
た
そ
の
手
を
そ
っ
と
離
し
た
日
貴
女
の
心
揺
れ
て
い
た
か
ら

高
見
沢　

純　

子

貞
祥
寺
の
白
雲
木
の
花
の
下
小
さ
き
観
音
恍
惚
と
し
て

内　

藤　

つ
ぎ
子

少
年
の
髪
を
切
り
お
り
そ
の
首
の
細
き
に
着
付
く
わ
れ
も
あ
る
べ
く

内　

藤　

史　

郎

百
歳
の
ヘ
レ
ナ
が
語
る
ア
ウ
シ
ュ
ビ
ッ
ツ
ア
ン
ネ
の
薔
薇
が
咲
き
初
む
五
月

西　

沢　
　
　

槇

待
望
の
夢
が
大
き
く
膨
ら
ん
で
新
幹
線
は
敦
賀
路
走
る

畑　
　
　

繁　

男

ポ
ッ
ポ
ッ
ポ
鳴
き
始
め
た
る
山
鳩
の
声
に
さ
そ
わ
れ
草
を
抜
く
な
り

畑　
　
　

二　

子

ま
だ
慣
れ
ぬ
新
入
学
の
少
年
に
猛
暑
ま
が
い
の
夏
日
の
続
く

吉　

田　

敬　

子

「
母
の
日
の
花
は
『
火
花
』
よ
」
早
々
に
娘
が
差
し
出
す
又
吉
直
樹

中　

島　

雅　

子

第
一
第
一
回回

ウ
ォ
ー
キ
ン

ウ
ォ
ー
キ
ン
ググ
教
室
開
催

教
室
開
催

　

六
月
十
四
日
（
日
）、
旧
八
千
穂

小
学
校
・
中
学
校
で
第
二
回
「
わ

く
わ
く
チ
ャ
レ
ン
ジ
教
室
」
を
行

い
ま
し
た
。

　

今
回
は
、
三
月
に
長
い
歴
史
を

閉
じ
た
八
千
穂
の
小
学
校
、
中
学

校
を
利
用
し
た
オ
リ
エ
ン
テ
ー
リ

ン
グ
を
計
画
し
ま
し
た
。

　

今
回
は
、「
わ
く
わ
く
チ
ャ
レ
ン

ジ
教
室
」
の
申
込
者
だ
け
で
な
く
、

一
般
の
親
子
の
方
に
も
参
加
し
て

も
ら
い
、
二
十
一
組
六
十
三
名
で

行
い
ま
し
た
。

　

二
つ
の
学
校
の
校
地
、
校
舎
す

べ
て
を
利
用
し
た
コ
ー
ス
設
定
、

二
十
ヵ
所
の
チ
ェ
ッ
ク
ポ
イ
ン
ト
、

制
限
時
間
は
一
時
間
と
い
う
ル
ー

ル
を
、
設
け
て
行
い
ま
し
た
。
ス

ポ
ー
ツ
推
進
委
員
の
説
明
を
聞
い

た
保
護
者
の
方
の
中
に
は
、
地
図

を
見
な
が
ら
「
回
り
き
れ
る
だ
ろ

う
か
」
と
不
安
に
思
う
方
も
い
た

よ
う
で
す
。
推
進
委
員
も
「
一
時

間
と
い
う
制
限
時
間
は
厳
し
か
っ

た
か
も
し
れ
な
い
な
」
と
思
い
な

が
ら
参
加
者
の
皆
さ
ん
を
見
送
り

ま
し
た
。

　

広
い
校
舎
と
校
庭
を
、
親
の
こ

と
は
気
に
せ
ず
に
元
気
に
走
り
回

る
子
ど
も
た
ち
、
子
ど
も
よ
り
も

一
生
懸
命
か
な
と
思
わ
れ
る
ほ
ど

夢
中
に
探
し
回
る
お
母
さ
ん
や
、

小
さ
な
お
子
さ
ん
を
抱
い
て
歩
く

お
父
さ
ん
等
、
さ
ま
ざ
ま
な
チ
ャ

レ
ン
ジ
姿
が
見
ら
れ
ま
し
た
。

　

チ
ェ
ッ
ク
ポ
イ
ン
ト
は
、
遊
具

を
上
っ
た
先
や
、
机
の
下
な
ど
の

見
え
に
く
い
所
な
ど
、
様
々
な
場

所
に
設
定
し
ま
し
た
。
挑
戦
中
は
、

あ
ち
こ
ち
で
歓
声
が
聞
こ
え
た
り
、

「
あ
の
人
が
、
た
く
さ
ん
い
る
と

こ
ろ
が
ポ
イ
ン
ト
だ
外
」
と
、
目

ざ
と
く
見
つ
け
る
お
父
さ
ん
も
い

た
り
、
皆
さ
ん
オ
リ
エ
ン
テ
ー
リ

ン
グ
を
楽
し
ん
で
い
る
よ
う
で
し

た
。

　

心
配
し
て
い
た
制
限
時
間
も
、

二
十
一
チ
ー
ム
全
て
が
時
間
内
に

全
ポ
イ
ン
ト
を
見
つ
け
、
戻
っ
て

く
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
早
い

チ
ー
ム
は
わ
ず
か
二
十
九
分
で
ゴ

ー
ル
し
、
ス
ポ
ー
ツ
推
進
委
員
も

あ
ま
り
の
早
さ
に
驚
き
ま
し
た
。

　

保
護
者
の
中
に
は
、
こ
の
学
校

の
卒
業
生
も
い
て
、
懐
か
し
い
校

舎
を
楽
し
ん
で
い
た
よ
う
で
し
た
。

　

ま
た
、
ほ
と
ん
ど
の
子
ど
も
た

ち
は
初
め
て
の
訪
問
に
わ
く
わ
く

し
て
い
ま
し
た
。
こ
う
い
っ
た
活

動
が
廃
校
に
な
っ
た
学
校
の
今
後

を
考
え
て
ゆ
く
機
会
に
な
れ
ば
と

思
っ
て
い
ま
す
。

　

わ
く
わ
く
チ
ャ
レ
ン
ジ
教
室
は
、

来
月
の
ミ
ニ
キ
ャ
ン
プ
を
は
じ
め

と
し
て
ま
だ
ま
だ
楽
し
い
教
室
を

た
く
さ
ん
計
画
し
て
い
ま
す
。
途

中
で
の
申
し
込
み
も
受
け
付
け
て

い
ま
す
の
で
、
ど
ん
ど
ん
参
加
し

て
、
楽
し
い
チ
ャ
レ
ン
ジ
を
わ
く

わ
く
体
験
し
ま
し
ょ
う
外

優勝した「ぜんチーム優勝した「ぜんチーム」」
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海瀬グラウンドＤ面 千ヶ日向グラウンドＡ面

畑 ヶ 中 Ｂ

41403938373635
畑

ヶ

中

Ｂ

館

旭

天

神

町

大

日

向

５

八

郡

花

岡

宮

前

千ヶ日向グラウンドＢ面

畑 ヶ 中 Ａ

34333231302928
上

畑

畑

ヶ

中

Ａ

四

ッ

谷

大

石

千

代

里

大

門

高

根

海

瀬

新

田

高 岩

27262524232221
大

日

向

１

高

岩

三

本

木

中

央

城

山

か

さ

な

り

雁

明

1 12 12 8 22 4 11 0 4 3 12 3 1 10 失格 1 10

9 14 0 11 4 20 7 9 6 4 0 8

4 12 1 7 3 10

　

六
月
中
旬
に
、
例
年
よ
り

長
く
休
館
さ
せ
て
い
た
だ
い

て
、
蔵
書
点
検
と
シ
ス
テ
ム

交
換
を
行
い
、
き
つ
く
な
っ

た
棚
の
緩
和
に
配
慮
し
な
が

ら
書
架
の
本
を
移
動
し
ま
し

た
。

　

入
っ
て
左
手
の
雑
誌
や
Ｃ

Ｄ
・
Ｄ
Ｖ
Ｄ
、
パ
ソ
コ
ン
が

あ
る
一
角
に
「
ま
ん
が
コ
ー

ナ
ー
」
を
設
け
ま
し
た
。
紙

芝
居
コ
ー
ナ
ー
の
入
り
口
に
あ
っ

た
ま
ん
が
は
全
部
こ
ち
ら
に
あ
り

ま
す
。
今
ま
で
一
般
書
架
に
入
っ

図図
書書
館館
だだ
よよ
りり

図
書
館
だ
よ

図
書
館
だ
よ
りり

図
書
館
だ
よ
りて

い
た
「
学
研
ま
ん
が
で
よ
く
わ

か
る
○
○
の
ひ
み
つ
」
や
「
名
探

偵
コ
ナ
ン
」
の
学
習
ま
ん
が
シ
リ

ー
ズ
も
ま
と
め
て
並
べ
ま
し
た
。

　

手
塚
治
虫
作
品
や
つ
げ
義
春
、

杉
浦
日
向
子
の
全
集
、
石
ノ
森

章
太
郎
の
「
日
本
の
歴
史
」、
日

本
の
古
典
、
ギ
リ
シ
ア
神
話
、

名
作
オ
ペ
ラ
、
仏
教
コ
ミ
ッ
ク

ス
な
ど
大
人
の
教
養
系
も
ズ
ラ

リ
外

　

最
近
人
気
の
コ
ミ
ッ
ク
エ
ッ

セ
イ
や
『
美
味
し
ん
ぼ
』『
Ｊ
Ｉ

Ｎ
』『
岳
』
も
そ
ろ
っ
て
い
ま
す
。

当
町
出
身
の
新
進
作
家
に
よ
る

『
ケ
モ
ノ
ミ
チ
』
も
お
す
す
め

で
す
。

　

夏
休
み
は
、
子
ど
も
も
大
人

も
涼
し
い
ま
ん
が
コ
ー
ナ
ー
で

リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
し
ま
せ
ん
か
。

＜＜＜＜＜＜＜＜＜＜＜夏夏夏夏夏夏夏夏夏夏のののののののののの開開開開開開開開開開館館館館館館館館館館ににににににににににつつつつつつつつつついいいいいいいいいい夏の開館についててててててててててて＞＞＞＞＞＞＞＞＞＞＞
特別開館日：

7月31日、8月3日、10日、17日
　地域の学校が夏休みになる7月末から8月下旬ま
では無休で開館します。7月の館内整理日は月曜日
の休館日に行い、最終金曜日31日も開館します。
開館時間は通常通り午前10時～午後6時までです。
大勢の皆さんのご利用をお待ちしています。

８月８日（土）
★第128回
　「とちの実おはなし会」
　　午後2時～
★工　作
　「ミニミニ麦わらぼうし」
　　午後3時～

８月９日（日）
★上映会
　「あらしのよるに」
　　午後2時～
★工　作
　「本物そっくり!? バナナ作り」
　　午後3時～

遊びに来てね! ♪夏の図書館まつり♪
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第11回 分館対抗●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●

海瀬グラウンドＡ面 海瀬グラウンドＢ面

穴 原

20191817161514
穴

原

羽

黒

下

上

区

第

二

千

ヶ

日

向

下

畑

宿

岩

佐　

口
（
合
同
）

海瀬グラウンドＣ面

平 林 本 郷

13121110987
大

日

向

3

下

海

瀬

う
そ
の
く
ち

大

日

向

２

高
野
町
第
一

曽

原

平

林

本

郷

高 野 町 第 二

654321
高
野
町
第
二

余

地

川

久

保

高
野
町
第
三

上

区

１

清

水

町

13 7 6 8

9 4 7 8

7 11

2 19 5 3 3

辞
退

20 12 3 6 11

8 6 6 9 6 2 4 7

9 1 6 10

　

六
月
七
日
（
日
）、

海
瀬
総
合
グ
ラ
ウ
ン

ド
と
千
ヶ
日
向
総
合

グ
ラ
ウ
ン
ド
の
二
会

場
で
、
第
十
一
回
分

館
対
抗
ソ
フ
ト
ボ
ー

ル
大
会
が
開
催
さ
れ

ま
し
た
。

　

計
四
十
一
チ
ー
ム

が
参
加
し
、
晴
天
の

下
、
力
一
杯
ダ
イ
ヤ

モ
ン
ド
を
駆
け
抜
け

る
選
手
や
、
一
球
一

球
に
声
援
を
送
る
応

援
団
の
姿
が
、
ど
の

会
場
で
も
見
ら
れ
ま優勝した高野町第２分館の皆さ優勝した高野町第２分館の皆さんん

第11回

分分分分分分分分分分館館館館館館館館館館対対対対対対対対対対抗抗抗抗抗抗抗抗抗抗ソソソソソソソソソソフフフフフフフフフフトトトトトトトトトトボボボボボボボボボボーーーーーーーーーールルルルルルルルルル大大大大大大大大大大分館対抗ソフトボール大会会会会会会会会会会会
し
た
。

　

結
果
は
下
記
の
と
お
り
で
す
。

　

七
月
五
日
（
日
）
佐
久
リ
ゾ
ー

ト
ゴ
ル
フ
ク
ラ
ブ
に
て
、
第
十
一

回
町
民
ゴ
ル
フ
大
会
が
開
催
さ
れ

ま
し
た
。

　

心
配
さ
れ
た
雨
も
上
が
り
百
九

十
五
名
の
皆
さ
ん
が
一
打
に
思
い

を
込
め
て
プ
レ
ー
さ
れ
ま
し
た
。

　

結
果
は
左
記
の
と
お
り
で
す
。

一
般
の
部

燕
グ
ロ
ス

　

優　

勝　

佐
々
木　
正　
行　

様

燕
ネ
ッ
ト

　

優　

勝　

小　
林　

久　
雄　

様

　

準
優
勝　

高
山　
　
　

健　　

様

　

三　

位　

斉
藤　
　
　

昇　　

様

シ
ニ
ア
・
レ
デ
ィ
ー
ス
の
部

燕
グ
ロ
ス

　

優　

勝　

碓　
氷　

政　
巳　

様

燕
ネ
ッ
ト

　

優　

勝　

小　
林　

健　
志　

様

　

準
優
勝　

加　
藤　

敏　
男　

様

　

三　

位　

小
須
田　
　

寿　　

様

　

第
九
回
佐
久
穂
町
町
民
ゴ
ル
フ

大
会
で
、
優
勝
す
る
こ
と
が
で
き

大
変
う
れ
し
く
思
っ
て
お
り
ま
す
。

　

当
日
は
直
前
ま
で
降
っ
て
い
た

雨
の
た
め
、
グ
リ
ー
ン
で
ボ
ー
ル

が
止
ま
っ
て
し
ま
う
な
ど
、
自
分

と
し
て
は
納
得
い
か
な
い
と
こ
ろ

も
あ
り
ま
し
た
。

　

そ
れ
で
も
、
ハ
ン
デ
ィ
ホ
ー
ル

で
ダ
ボ
を
打
ち
ハ
ン
デ
ィ
キ
ャ
ッ

プ
が
上
が
っ
た
こ
と
で
優
勝
を
す

る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
今
回
の

大
会
で
は
、
運
を
味
方
に
つ
け
優

勝
す
る
こ
と
が
で
き
た
と
思
い
ま

す
。

　

今
後
も
楽
し
み
な
が
ら
ゴ
ル
フ

を
続
け
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た

　
　
　
　
（
一
般
の
部
優
勝
）

小　

林　

久　

雄

シニシニアア・・レディースのレディースの部部
優勝の小林健志さ優勝の小林健志さんん

一般の部優勝一般の部優勝のの
小林久雄さ小林久雄さんん

町
民
ゴ
ル
フ
大
会
で

優
勝
し
て

町
民
ゴ
ル
フ
大
会
開
催
さ
れ
る
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六
月
二
十
日（
土
）

第
二
十
一
回
ス
マ
イ

ル
ボ
ウ
リ
ン
グ
大
会

が
、
海
瀬
社
会
体
育

館
で
開
催
さ
れ
ま
し

た
。

　

参
加
十
六
チ
ー
ム

が
予
選
リ
ー
グ
を
行

い
、
各
ブ
ロ
ッ
ク
を

勝
ち
抜
い
た
三
チ
ー

ム
が
決
勝
ト
ー
ナ
メ

ン
ト
へ
進
み
ま
し
た
。

　

決
勝
戦
に
は
、
羽

黒
下
Ａ
・
佐
久
穂
ソ

　5月30日（土）より、未就学児、小学生以上を
それぞれ対象とした「子どもダンス教室  リズム＆
ヒップホップダンス」が始まりました。
　参加者は合わせて百人近くにもなり、楽しい音
楽に合わせダンスするたくさんの子どもたちで、
週末の公民館は賑わいます。

日にち　8月7日（金）
開　演　午前10時30分
開　場　午前10時
場　所　茂来館メリアホール

入場料子供無料・大人1000円

子どもダンス教室子どもダンス教室 六
月
二
十
六

　

六
月
二
十
六
日日（
金
）

（
金
）よ
り
、
高

よ
り
、
高

校
生
以
上
を
対
象
者
と
し
た
大

校
生
以
上
を
対
象
者
と
し
た
大
人人

の
書
道
教
室
が
開
講
し
ま
し
た

の
書
道
教
室
が
開
講
し
ま
し
た
。。

初
回
の
教
室
で
は
実
際
に
筆

　

初
回
の
教
室
で
は
実
際
に
筆
をを

使
用
し
、
書
道
の
基
礎
と
な

使
用
し
、
書
道
の
基
礎
と
な
るる

「「
線
・
形
」
や
「
い
ろ
は
」
に
つ

線
・
形
」
や
「
い
ろ
は
」
に
つ
いい

て
学
び
ま
し
た

て
学
び
ま
し
た
。。

次
回
以
降
の
教
室
で
は
筆
書

　

次
回
以
降
の
教
室
で
は
筆
書
きき

の
み
な
ら
ず
、
筆
ペ
ン
や
ボ
ー

の
み
な
ら
ず
、
筆
ペ
ン
や
ボ
ー
ルル

ペ
ン
を
使
っ
た
実
用
書
き
の
練

ペ
ン
を
使
っ
た
実
用
書
き
の
練
習習

も
予
定
し
て
お
り
、
今
年
の
文

も
予
定
し
て
お
り
、
今
年
の
文
化化

祭
出
展
も
目
標
に
学
習
し
て
い

祭
出
展
も
目
標
に
学
習
し
て
い
きき

ま
す
ま
す
。。 大大

人人
のの
書書
道道
教教
室室

フ
ト
テ
ニ
ス
・
佐
久
穂
町
身
体
障

が
い
者
Ａ
の
三
チ
ー
ム
が
進
出
し
、

羽
黒
下
Ａ
チ
ー
ム
が
見
事
優
勝
し

ま
し
た
。

　

参
加
者
同
士
応
援
し
合
い
、
笑

い
合
い
な
が
ら
、
楽
し
く
賑
や
か

な
大
会
と
な
り
ま
し
た
。

スマイルボウリング大会
噛噛噛行われる噛噛噛

優勝：羽黒下Ａチー優勝：羽黒下Ａチームム

7月7日に樹齢約100年の
カラマツ材が届きました。それは、美しい木目
と100年の森の香りを漂わせ、茂来館玄関ポー
チに鎮座しています。次第に美しく変色してい
く様をお楽しみに…
（只今乾燥中です。座ったり手を触れたりはご遠慮ください）
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