
令和8年度佐久穂町子育てカレンダー

         4月          5月
日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 1 2

保育園入園式

育児健康相談

5 6 7 8 9 10 11 3 4 5 6 7 8 9

12 13 14 15 16 17 18 10 11 12 13 14 15 16

海瀬保育園
未就園児交流会

八千穂保育園
未就園児交流会

３歳児健診
初めての

離乳食児湯室

19 20 21 22 23 24 25 17 18 19 20 21 22 23

26 27 28 29 30 24/31 25 26 27 28 29 30

さくほっこde
えいご

子育てランド

         6月          7月
日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6 1 2 3 4

保育参観
（海瀬保育園）

保育参観
(栄保育園)

保育参観
（八千穂保育園）

育児健康相談

7 8 9 10 11 12 13 5 6 7 8 9 10 11

保育参観
（海瀬保育園）

海瀬保育園
未就園児交流会

栄保育園
未就園児交流会

八千穂保育園
未就園児交流会

離乳食
ステップアップ教室

２歳児相談

14 15 16 17 18 19 20 12 13 14 15 16 17 18

育児健康相談
さくほっこde

ドラムサークル

妊婦教室 ５歳児健診

21 22 23 24 25 26 27 19 20 21 22 23 24 25

28 29 30 26 27 28 29 30 31 8月1日

        8月       9月
日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

2 3 4 5 6 7 8 1 2 3 4 5

育児健康相談

9 10 11 12 13 14 15 6 7 8 9 10 11 12

16 17 18 19 20 21 22 13 14 15 16 17 18 19

お誕生相談
子育てママの

就労相談

23 24 25 26 27 28 29 20 21 22 23 24 25 26

30 31 27 28 29 30

　　　10月 　　　 11月
日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 1 2 3 4 5 6 7

4 5 6 7 8 9 10 8 9 10 11 12 13 14

子育てママの
就労相談

11 12 13 14 15 16 17 15 16 17 18 19 20 21

育児健康相談

妊婦教室

18 19 20 21 22 23 24 22 23 24 25 26 27 28

八千穂保育園
未就園児交流会

５歳児健診

25 26 27 28 29 30 31 29 30

育児健康相談

保育参観
（海瀬保育園）

４ヶ月・７ヶ月・
１０ヶ月健診

育児健康相談

子育てママの
就労相談

さくほっこde
リトミック

栄保育園
未就園児交流会

                                                                                       夏休み7/25～8/23

                                                                                       夏休み7/25～8/23

育児健康相談

海瀬保育園
園庭開放

子育てママの
就労相談

４ヶ月・７ヶ月・
１０ヶ月健診

子育てママの
就労相談

八千穂保育園
未就園児交流会

海瀬保育園
園庭開放

育児健康相談
さくほっこde

ドラムサークル

初めての
離乳食教室

保育参観
（八千穂保育園）

※カレンダー上にない行事については、「広報さくほ」、「さくほっこだより」でお知らせします。

４ヶ月・７ヶ月・
１０ヶ月健診

育児健康相談

育児健康相談

栄保育園
未就園児交流会

栄保育園
未就園児交流会

子育てランド

育児健康相談

よみきかせ＆
おたんじょう会

育児健康相談

      夏休み7/25～8/23
４ヶ月・７ヶ月・
１０ヶ月健診

海瀬保育園
園庭開放

保育参観
(栄保育園)

海瀬保育園
園庭開放

海瀬保育園
園庭開放

２歳児相談

さくほっこde
リトミック

小中学校入学式

さくほっこde
リトミック

１歳６ヶ月健診

４ヶ月・７ヶ月・
１０ヶ月健診

よみきかせ＆
おたんじょう会

お誕生相談

海瀬保育園
未就園児交流会

さくほっこde
リトミック

海瀬保育園
未就園児交流会

３歳児健診

栄保育園
未就園児交流会

よみきかせ＆
おたんじょう会

海瀬保育園
園庭開放

子育てランド

育児健康相談

離乳食
ステップアップ教室

２歳児健診

よみきかせ＆
おたんじょう会

栄保育園
未就園児交流会

４ヶ月・７ヶ月・
１０ヶ月健診

よみきかせ＆
おたんじょう会

子育てランド

全保育園運動会

３歳児健診

４ヶ月・７ヶ月・
１０ヶ月健診

１歳６か月健診

海瀬保育園
園庭開放

育児健康相談

                                                                                       夏休み7/25～8/23

よみきかせ＆
おたんじょう会

初めての
離乳食教室

栄保育園
未就園児交流会

海瀬保育園
未就園児交流会

海瀬保育園
未就園児交流会

４ヶ月・７ヶ月・
１０ヶ月健診

よみきかせ＆
おたんじょう会

さくほっこde
上絵付WS

育児健康相談
離乳食ステップ

アップ教室

八千穂保育園
未就園児交流会

子育てママの
就労相談

八千穂保育園
未就園児交流会

よみきかせ＆
おたんじょう会

○乳幼児健診、相談日程
詳細はすこやかカレンダーをご確認ください。

○未就園児交流会、園庭開放
栄保育園 ：86-2186
海瀬保育園 ：86-2187
八千穂保育園 ：88-2252

○こどもセンター行事

こどもセンター：86-2123

○小学校

86-2134
○母子教室

健康福祉課：86-2528



       12月
日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 1 2

6 7 8 9 10 11 12 3 4 5 6 7 8 9

13 14 15 16 17 18 19 10 11 12 13 14 15 16

　5歳児健診

子育てママの
就労相談

20 21 22 23 24 25 26 17 18 19 20 21 22 23

よみきかせ＆
おたんじょう会

27 28 29 30 24/31 25 26 27 28 29 30

子育てランド

日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6 1 2 3 4 5 6

7 8 9 10 11 12 13 7 8 9 10 11 12 13

３歳児健診

子育てママの
就労相談

14 15 16 17 18 19 20 14 15 16 17 18 19 20

卒業式

育児健康相談

21 22 23 24 25 26 27 21 22 23 24 25 26 27

28 28 29 30 31

お誕生相談

さくほっこde
リトミック

育児健康相談

子育てママの
就労相談

        令和9年1月

育児健康相談

 

育児健康相談

よみきかせ＆
おたんじょう会

子育てママの
就労相談

４ヶ月・７ヶ月・
１０ヶ月健診

さくほっこde
リトミック

初めての
離乳食教室

          3月

海瀬保育園
未就園児交流会

４ヶ月・７ヶ月・
１０ヶ月健診

さくほっこde
上絵付WS

さくほっこde
えいご

冬休み12/26～1/6

よみきかせ＆
おたんじょう会

春休み

１歳６か月健診

４ヶ月・７ヶ月・
１０ヶ月健診

春休み

保育園卒園式子育てランド

育児健康相談

４ヶ月・７ヶ月・
１０ヶ月健診

お誕生相談

          2月

よみきかせ＆
おたんじょう会

１歳６か月健診 育児健康相談

冬休み12/26～1/6

冬休み12/26～1/6

八千穂保育園
未就園児交流会

離乳食
ステップアップ教室

栄保育園
未就園児交流会

栄保育園
未就園児交流会

育児健康相談

八千穂保育園
未就園児交流会

育児健康相談

２歳児健診


