
 

さくほっこだより 11月号 

 

発行：こどもセンター （８６－２１２３） 

２０２５年（Ｒ７年度） 10 月吉日 

日中のぽかぽかとしたお日さまがより暖かく感じられるほどの朝晩の冷え込み。 

少しずつ冬の訪れを感じる頃となりました。様々な形のどんぐりや松ぼっくり、落ち葉など秋の自然は 

子どもたちにとっては宝の山ですね♪ 

外で遊ぶのも快適な気温となってきているので、身近な自然に触れる楽しさも感じられるといいですね。 

☆プレイルームについて☆ ・開館時間 平日 9：00～17：00 土曜日 9：00～13：00  

・平日の最終入館は 16：30、土曜日は 12：30 です。 閉館１５分前頃にはお片付けをお願いします。 
・０歳からご利用できます。親子で触れ合う大切な時間にしてくださいね。 

・プレイルーム利用の際は、入口で手指消毒を行って下さい。 

・初めて来館される方は、利用者名簿に連絡先の記入もお願いします。 （職員にお声がけください。） 

・プレイルームでは、利用者の皆様の来館状況により入場制限を行うことがありますので、ご承知おきください。 

・佐久穂町、小海町以外の方も利用できるようになりました。佐久穂町、小海町以外の方のみ予約制となりますの

で、事前にこどもセンターまで連絡をお願い致します。  ご利用可能時間は、９時～１２時です。こどもセンターの行事のあ

る日、土曜日、日曜日、祝日、小学校休校日・長期休みはご利用できません。（予定は、町 HP の“さくほっこだより”からご確

認ください。） 

★こどもセンターさくほっこ、小海なかよし児童館の両町開放について☆ 

佐久穂町・小海町同盟協定に基づき、佐久穂町こどもセンター「さくほっこ」と小海なかよし児童館を両町民に限定し開

放しています。佐久穂町民の方は、小海なかよし児童館をご利用いただけます。 

〇小海なかよし児童館（子育て支援センター） TEL：０２６７－９２－２５８０ 【ご利用可能時間】 平日 ８時３０分～１２時 

＊年間予定をご確認のうえ、ご利用の際には事前にご連絡をお願い致します。 （年間予定は、町 HP からご確認ください。）                     

＊館内での飲食は、水分補給のみです。 

 ＊イベント開催日、土曜日、日曜日、祝日、小学校休校日・長期休み、年末年始はご利用できません。 

 

☆最近のプレイルームの様子☆ 

・９月の製作期間は、「おべんとうを作ろう」でした。たくさんのおかずを目の前に好きなものを選んでおべんとうの中

に入れていくお子さん、慎重にどれを入れようか悩みながら選んでいるお子さん、それぞれとても個性のあふれるおべ

んとうができました。大好きなおにぎりやブロッコリーなどを見つけて嬉しそうな表情を見せてくれたり、お話ができる

ようになってきたお子さんは好きなものを教えてくれたりしました。月齢が低いお子さんも保護者の方と一緒に選ん

だり、目でおべんとうの中をよく見て触ったりしてくれていました。どの月齢の親子にも楽しんでいただけて、毎回スタ

ッフもどんなおべんとうが出来るのか楽しみでした。製作期間を毎月設けていますので、ぜひ親子で作りに来てくだ

さいね♪作った作品は来年度のカレンダーにもできます！ 

・プレイルーム内では、お友だちとの関わりを楽しむ親子の姿も多く見られます♪周りのお友だちの様子をよく見てい

たり、後を追って真似をしようとしたり、たくさんの刺激や関わりを持てる場になっているようです！ 
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・さくほっこ行事の予約は、佐久穂町公式ＬＩＮＥをご利用下さい。 

・今月の予約期間は１０/２５（土）９：００～１０/３１（金）２４：００です。  

・行事への参加は佐久穂町在住の方に限らせていただきます。 

・ＬＩＮＥでの予約は、「メニュー」の「予約」を選択し、その後は案内に従って入力してください。複数の行事を予 

約する際には、もう一度メニューに戻り入力をお願いします。ご不明な点は、お気軽にお問い合わせ下さい。 

・予約が定員に達し次第、こどもセンター窓口、または電話（８６－２１２３）でキャンセル待ちとなります。 

・行事のキャンセルについては、ＬＩＮＥでキャンセルすることが可能です。 

行事当日、９時以降にキャンセルする場合は電話(86-2123)にてお願いします。 

・感染症の流行状況等により、行事を中止とする場合があります。その場合、町の公式 LINE や無線放送などで 

お知らせします。ご理解ご協力をよろしくお願いします。 

・未就園児を対象としていますが、保育園や幼稚園に通っている方で参加を希望される場合はご相談ください。 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

 

 

 

11月のイベント

 

〇さくほっこ行事ついて〇 

 

日にち 曜日 行事予定 時間 備考 

７日 金曜 「おひさまたいむ」 

        えほん 

１０：１５ 

～１０：３０頃 

・朝の時間を一緒に楽しみましょう。 

・予約不要です。 

１０日(月) 

～２１日（金） 

製作期間 

「秋の製作をしよう」 

予約不要です。平日の都合の良い時間にお越しください。 

完成した作品は来年度のカレンダーにもできます。 

１４日 金曜 「おひさまたいむ」 

       たいそう 

１０：１５ 

～１０：３０頃 

・朝の時間を一緒に楽しみましょう。 

・予約不要です。 

１７日 月曜  

「さくほっこ de ヨガ」 

乳児の部 

１０：００～１０：４５ 

幼児の部 

１１：００～１１：４５ 

〇お子さんとご一緒にご参加ください。 

〇以下の方は事前にご相談ください。 

・２名以上お子さんをお連れの方 

・妊娠中の方 

 

 

２０日 

 

 

木曜 

「子育てママと 

わかものしごと相談」 

※わかものしごと相談は

３０歳未満対象となり

ます。 

個別相談 

１０：３０～１２：００ 

※３０分ごとの面

談となります。 

 

・女性就業支援員が相談に応じます。 

・お子様連れでご参加いただけます。 

・要予約です。こどもセンター窓口、または電話

で受付けていますので、お問い合わせ下さい。ご

予約は１１月１８日（火）までです。 

 

 

２６日 

 

 

水曜 

 

 

 

「よみきかせ＆ 

おたんじょう会」 

読み聞かせと 

おたんじょう会 

１０:１５～ 

終了後、お誕生

カード作成（お誕

生児のみ） 

・お誕生児さんは、お誕生月の間いつでもお誕

生カードを作れますのでお申し出ください。 

・お誕生児さんで予約ができなかった場合には、

スタッフまでお声がけください。 

・お誕生児以外のお友だちも是非お気軽にご

参加ください。みんなでお祝いしましょう♪ 

※お誕生カードは、記念撮影と手形足形アート

を予定しています。 

 


