
【問合せ先】 佐久穂町生涯学習館「花の郷・茂来館」内 佐久穂町公民館 （担当）岡部

〒384-0503 長野県南佐久郡佐久穂町大字海瀬2570

ＮＰＯ法人 場作りネット やどかりハウス

日時 10月26日（日）14:00～15:302025年

＊申込不要、当日受付にお越しください

TEL：０２６7－86－２041

秋山 紅葉（あきやま くれは）さん

東京出生。南インドの先住民、日雇い労働者の

街・山谷で青年期を過ごし、14年ほど、精神科

医療機関でソーシャルワーカーとして社会的

入院の地域移行や当事者活動の普及に取り組

む。2019年よりＮＰＯ法人場作りネットで制

度では助からない人々の声を頼りに文化資源

を生かした関係性モデルを実践。長野県上田

市の劇場を拠点に、年間500泊の駆け込みが

続く「やどかりハウス」を運営し、「女性の自立

のためのお茶会」や「暴力とケア」の対話会、み

んなで子を見守る「ジジバババンク！！」など

助からないことを開いて助かり合う文化作り

を試みている。NPO法人場作りネット理事、は

れラジパーソナリティ、精神保健福祉士、公認

心理師

会場：茂来館メリアホール

参加費無料

第５回人権同和教育講座

塩野 美里（しおの みさと）さん

今年1月より、NPO法人場作りネットスタッフ

として、やどかりハウスに関わる。上田市内の

文化施設「犀の角」にて、日々そこに集う人た

ちとともに居ながら、おしゃべりをしたり、食

事をしたり、詩や俳句を作ったり、からだを動

かしたり、ラジオを作ったりしている。最近は、

「絶望」と「表現」を自分の中のキーワードに感

じている。また、2019年より任意団体＃みん

なの生理の活動を始め、生理を切り口として

「すべての人の可能性や尊厳が保障される社

会」を目指し、イベントの企画開催、zine制作、

社会活動におけるハラスメント防止ガイドライ

ンの作成等を行っている。社会福祉士

演題


