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「自分は大切にされている」・・・言葉がわからない乳児でもそれを感じることができるのが、抱っこやおんぶ、そしてあやしてもらっ

ている時です。大好きな相手に抱きしめられると、その肌のぬくもりを感じ、心も体も安心感で満たされます。「情緒の安定を図

る」「愛情を学ぶ第一歩に」「五感を刺激し発達を促す」抱っこやおんぶには、そんな役割があるんです。 

これらを意識すると、抱っこやおんぶがもっと楽しく、もっと愛しくなるかもしれませんね♪ 

information 
                                                                    

☆さくほっこ行事について☆ 

・６月のさくほっこ行事の予約は、佐久穂町公式ＬＩＮＥをご利用下さい。 

・予約期間は５/２５（水）９：００～５/３１（火）２４：００です。  

・定員は各行事４～５組程度とさせて頂きます。（町内在住の方） 

・感染症対策で、参加人数を限定しての行事開催です。できるだけ多くの方に参加して頂けるよう、 

   行事は１家庭３つまでの受け付けとさせて頂きます。 

   ご理解、ご協力よろしくお願いします。 

・ＬＩＮＥでの予約は、「メニュー」の「予約」を選択し、その後は案内に従って入力してください。複数の行事を予

約する際には、もう一度メニューに戻り入力をお願いします。ご不明な点は、お気軽にお問い合わせ下さい。 

・予約が定員に達し次第、こどもセンター窓口、または電話（８６－２１２３）でキャンセル待ちを承ります。 

・行事のキャンセルについては、行事の前日まではＬＩＮＥでキャンセルすることが可能です。行事当日の場合は    

   電話でお願いします。 

・各行事、受付時に消毒、検温、保護者の方はマスクの着用をお願いします。 

・行事の際は、お子様に合わせて軽食やおやつ、水筒などご持参ください。 

 

☆プレイルーム利用について☆ 

・プレイルーム利用の際は、入口で手指消毒を行っていただくとともに玄関での検温にご協力下さい。保護者の方はマスクの着用

をお願いします。利用者名簿に連絡先の記入もお願いします。   

・プレイルームでは、利用者の皆様の来館状況により入場制限を行うことがありますのでご承知おきください。また、当面の間 

佐久穂町在住者のみとさせて頂いています。 

・佐久穂町公共施設利用に関しての共通対策事項として、発熱のある方、過去２週間以内に発熱や風邪症状で受診、服薬 

された方のご入館はご遠慮いただきます。皆様にはご迷惑をおかけしますが、趣旨をご理解頂きご協力よろしくお願い致します。 

★お願いごとばかりですが、定期的な換気、遊具の消毒等も行っています。皆さんが安心して過ごして頂けるような環境作りをして

いきますので、お出かけ下さい。スタッフ一同お待ちしています。 



★６月１４日（火）  ホール３ 

・受付        ９：４５～１０：００（お誕生児のみ） 

・手形アート作り  １０：００～１０：３０（お誕生児のみ） 

・読み聞かせ    １０：３０～１０：４０ 

・おたんじょう会   １０：４０～１０：５０ 

お誕生日の記念に、手形アートを作りませんか？お誕生児以外のお

友だちも、是非ご参加下さい。みんなでお祝いしましょう♪ 

EVENTS MENU                         

＊新型コロナウィルス感染状況により、内容を変更、または中止とする場合があります。 

 その場合、町の公式ＬＩＮＥや無線放送などでお知らせします。ご理解・ご協力をよろしくお願いします。 

  

                       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ★６月１７日（金）  ホール３ 

  ・受付       ９：４５～１０：００ 

  ・親子あそび   １０：００～１０：１５ 

  ・おしゃべり会   １０：２５～１１：００ 

  今年度スタートした行事です。日々の育児の事、ちょっとした悩みな

ど、おしゃべりしてみませんか？ファシリテーターは精神保健福祉士の小

林有里さんです。 

すくすくＴＩＭＥ 

★６月１３日（月）  和室 

・個別相談  １０：００～１２：００ 

女性就労支援員が相談に応じます。 

お仕事復帰をお考えの方、復帰はまだ先だけどお話を聞きたい方、お気

軽にご参加下さい。お子様連れで相談できます。 

＊参加希望者が増えてきたことから、予約をおススメします。予約は随時

受付けています。 

  ★６月２３日（木）  ホール３ 

     「虹の色ってどんな色？ いろいろ いろあそび♪」 

  ・第一部  １０：００～１０：４０ 

  ・第二部  １０：５０～１１：３０ 

   今回は「梅雨」をテーマに歌やカードフラッシュ、クラフトなどをします。 

  ※感染症対策の為、すくすくタイムも二部制で行います。 

子育てママの 

  就労相談 

親子あそびと 

 おしゃべり会 

さくほっこ行事 

よみきかせ 

  ＆ 

おたんじょう会 

★６月２日（木）  ホール３      ※参加費５００円です。きょうだいは 

  「親子 de 豆皿絵付けＷＳ」          プラス１００円です。 

・第一部  １０：００～１０：４０ 

・第二部  １０：５０～１１：３０ 

 「写真とうつわ・yamania」の山上雅子さんを講師にお招きし、お子さんと

豆皿に上絵付けを楽しむワークショップです。 


