
いつまでも楽しく・安心して、八郡
に住み続けられるための提案 

①八郡集落内に、地域の人たちが気軽に集まれる場づくり 

②将来的には、空き家を改修して、シェアハウス・居酒屋の 

    ような場所の検討 

八郡集落有志一同 

平成28年8月21日（日） 



  

高齢者単身世帯、特に女性の1人暮しの方が増えてい
ます 

八郡集落の現状 

八郡集落の総人口・ 

高齢者数の推移、 

今後の見込み 

女性2人 

女性 
12人 

高齢者単身世帯 

及び高齢者のみ世帯 

の推移 

単身世帯は 

3倍増加 

内女性の 

1人暮しは 

6倍に増加 



ご近所での付き合いが減り、人間関係が希薄になって
きた 

今思う課題とは、 

 生活が豊かになった反面、ご近所での付き合い
や交流が以前より減った 

 話すことが減ってきている（集まる場がなかった
り、家から出なかったり、１人暮しであったり・・・） 

 

将来への不安につながる。 
例えば・・・ 
高齢者だけの生活だと、何かあった時が非常に不安 
車に乗れなくなった時、買い物や通院が心配 
 

課 題 

 人口減少が加わり 



ご近所付き合い、人のつながりを大切にすることです 

将来のために、今からしなくてはならない事 

 人が減らないようにする。 

自分の孫や子どもたちに、できるだけ近くに住んでもら
う、一旦出ても戻ってきてもらう。 

  ご近所付き合い、人のつながりを大切にする。 

集落の方々とつながり、困った時は助けてもらったり、
困っている方がいれば助けてあげたり、不安や悩みを
話せたり、ちょっとした相談ごとができる場所や集落内
の交流、人のつながりを大切にする。 



商店兼簡易郵便局の 

空きスペースを活用  

集落内に、地域の人たちが気軽に集まれる、居場所づ
くりを進めます 

自分たちで、今何ができるか考えてみました 

お茶会、世間話、相談ごと、 

その他（料理教室、カラオケ）など  

     

常に店が開いており、誰かがいる。 

公民館だと鍵を借りるのが面倒。     

10年後を見据えた練習です 

場  所 

利  点 

活動内容 



場所はここです 



連れ合いに先立たれて、夜１人でごはんを食べるの
は寂しい。 

子どもたちと同居していても、生活が別だったり、夕ご
飯を食べた後はバラバラの生活で、夜夫婦だけある
いは１人だけでテレビを見ていることが多く、何となく
物足りない。 

お客さんやお葬式で遠くから来る方たちが泊まれる
場所があるとうれしい。 

居酒屋が遠いので、帰りの足が心配。身近な所で気
軽に集まってお酒が飲める場所があるとうれしい。 

空き家を改修して、シェアハウス・居酒屋のような場所
を考えていきたい 

将来的には・・・ 

泊
ま
れ
る
場
所 

飲
め
る
場
所 



誰の、どこの空き家を活用するのか？ 

改修費用はどうするのか？ 

建物の管理や運営は誰がやるのか？ 

運営費用はどうすれば良いか、どのように稼ぐ
のか？ 

他にもあるかも・・・ 

乗り越えなくてはならない、課題がたくさんあります 

将来の夢を実現させるためには 

これから八郡集落の中での話し合い、ワークショップを 
行います。 
                          進めるにあたっては、町の支援をお願いします。 



ご清聴ありがとうございました 

堤久保から見た八郡集落 


